


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ငလျင်ဒဏ်က ကြောင ် ပျက်စ ီးသြွောီးကသြော အက ြောက်အဦမျြောီးအတွက် 

အက ြောက်အဦ အမျ  ြုီးအစြောီးနှင်  ပျကစ် ီးမှု ပံုံစမံျြောီးအလ ုံက် ပပန်လည်ပပြုပပငရ်ြောတွင် 

လ ုံက်နာက ြောငရ်ကွ်ရမည ် လုံပ်ထံုံီးလုံပ်နည်ီးနှင ် က ြောင်ရွက်ရမည ် လုံပ်ငန်ီးအ င ် င ် 

( Standard Operating Procedure - SOP ) 
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Level-1 (အ င -်၁) အပပြောကရြောင်အ င်   

သြောမန ်ပပြုပပင်ပြင်ီး  

(Minor Repair) 
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Level - 1 (အဆင ့်-၁) အပ ြာ ရ ြာင့်အဆင ့် သ ြာမ န့်ပပြုပပင်ပြင်ီး (Repair) 

၁ ။ အဓိကရည်ရွယ်ချက် မ  ှာ အဆ ှာက်အဦ၏ မ ူလပ ုံသ ဏ္ဍှာ နက်ိုံ ပပ န်လည်ရရ ိဆေရန်ပြေ်ပပ  ြီး 

ဝန်ဆ ှာ ငမ် ှုမျ ှာြီးအှာြီးလ ုံြီး ေတင်လုံပ ်ဆ ှာင်ပပ ြီး  အဆ ှာ ကအ်ဦ၏ ပပ န်လည်ပပင ်င်မှုမ ျှာ ြီး ကိုံ 

လျှငပ်မ န်ေ ှာ ေတင်ဆ ှာင်ရွက်နိုံင်ရနပ်ြ ေ်သည်။ လုံပ်ဆ ှာ ငခ်ျက်မ ျှာ ြီးတ င်  ဆအှာကပ် ါတိုံို့ ပ ါဝငပ် ါ  

သ ည-် 

(က) အက်က ွဲဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးန င ် အင်္ဂဆတမ ျှာ ြီး  ပပ ြုတ်ကျပခင်ြီးကွဲ သ ိုံို့ဆသှာ ချ ြိုျို့ယ ငြ်ီးချ ကမ် ျှာ ြီး 

ကိုံ ပပ ြုပပင်ပခင်ြီး။  

( ခ )  တ ခါြီးမ ျှာြီး၊  ပပ တငြ်ီးဆပ ါက်မျ ှာြီး ပပ ြုပပင်ပခင်ြီး၊ မ  နခ်ျပမ် ျှာြီး လွဲလ ယ်ဆပ ြီးပခ ငြ်ီး။ 

( င်္ ) လျှပ ်ေေ်ဝါယှာကကိြုြီးမ ျ ှာြီး ကိုံ ေေ်ဆ ြီးပခင်ြီးန င ် ပပ ြုပပင်ပခင်ြီး။ 

(ဃ) ဆရ/မိလလှာပ ိုံက်မျှာ ြီးန င ်  ပ ိုံက် က်ပခင်ြီးလုံပ ်ငန်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ ေေ်ဆ ြီးပခ ငြ်ီးန င ်ပပြုပပ ငပ်ခင်ြီး။ 

( င ) အဆ ှာ က်အဦပ တလ်ည် အပပင်န ရ မျ ှာြီးန င ် ဆရ ငြ်ီးခ ုံ၊ ဆရ င်ြီးဆ ပမ ှာင်ြီး ေသ ည် 

တိုံို့ကိုံ ပပ န်လည်ပပင ်င်ပခငြ်ီး။ 

( ေ ) တည်ဆ ှာက်ပ  ုံ မမ န်ကန်ဆသ ှာန ရ မ ျှာြီး ပပ န်လည်ပပင် ငပ်ခင်ြီး။ 

( ) ပပ ိြုကျ/ ပပ ြုတက်ျ  ပ ျက်ေ ြီးဆ နဆသ ှာ အမ ိုံြီး၊ အကှာမ ျှာ ြီးကိုံ ပပ န်လည်ပပင် ငပ်ခင်ြီး။ 

( ဇ ) အက်က ွဲပျ က်ေ ြီးဆ နဆသ ှာ အုံတ်ပမ ေ် ကမ ်ြီးခင်ြီးမျ ှာြီး ကိုံ ပ ပ န်လညပ်ပ င ်င်ပခငြ်ီး။ 

၂ ။ အတု့်ညှ ့်အရဆြာက့်အဦ (Brick Nogging Building) မ  ြာျားက  ု ပ ြုပ င့်ရဆြာင့် ကွ့် ါ က 

ရအြာက့် ါ တ ုို့က ု ရဆြာင့် ကွ့်  ါ မ ည့် - 

(က) အတု်ညှပ်တန််း (Frame System) မ ပ ါဝငပ် ါက ထည ်ရမည်။ 

( ခ) အတု်စည််း၊ အတု်နင််း၊ ဂ ျာလီ၊ Bracket ပပည စ် မု ှနက်နအ်အျာင ်အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

( ဂ) သစ်သျာ်းတ ုင်သည် လ ုအပ်အသျာ အရွယ်အစျာ်းမရှ ပါက အရွယ်အစျာ်း ပပည ်မီအအျာင် 

အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(ဃ) တ ုင်၊ ထုတ၊် အယျာက်၊ တန််း မ  ျာ်းအျာ်း ထ ပ်တ ုက်အတွွေ့   ုရျာတွင် အထ ုင်၊ အထ စ် 

ဖ ျာ်း တ ု်းတ ုို့ ပဖ င ် အ ျာငရ်ွကရ်မ ည်။ 



4 
 

 
 

( င) တ ုင်၊ ထုတ၊် အယျာက်၊ ဒ ုင််း၊ မ  ျာ်း ၊ အ က်မ  ျာ ်းအျာ်း နည််းစနစ်မှန်ကန်အအ ျာ င် 

 က်ရမ ည်။ (မ  အခ  ျာင််းအ ခါင််း က်၊ လကခ်ုတ်လက်ဝါ်း) 

( စ) အကနို့်လ ုက် အက်ကွွဲန ရ အျာ်း ဖ ယ်ရှျာ်း၍ အစျာ်း ထ ်ုးန ရ အျာ်း အုတ်စည််း၊ အတု်နင် ်း 

မ ှနစ်ွျာ ဂ ျာလီ ၊ Bracket တ ုို့ပဖ င ် အ ျာ ငရ်ကွ်ရမည်။ 

( ) အတု်ပမ စ ် ကွွဲအက်ပ က်စီ်းပ ါက သ  က ငတ်ွယ် ပ  က်စီ်းလ င ် အစျာ်း ထ ်ုးပပ ြုပပ င် 

အ ျာင်ရွက်ရမည်၊ Plinth Beam ထပ်တ ု်းအ  ျာင်ရွက်န ုင်ပါက ပ  မု  ုအကျာင််းမ ွန် 

ပ ါသ ည်။ 

 
RETR O FI TTI N G B RIC K N OGG I N G 

 

V UL N E R A B I L I TY AT  A  G LA N C E 

Roofing 
• Roof blown away 

•  Truss and roof frame broken, sunk 

• Roof frame tilted 

• Loose connections 

 

Wall and Framing 

• Frame tilted 

• Wall opened, loosen 

• Wall strut and rails are  

missing 

• Diagonal wall cracks appear 

• Large cracks between 

timber members and 

brick walls appear 

 

 Floor and Footing 

• Member broken, tilted, floor sunk 

• Loose connections 

• Insect attack 
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DI SA S T ER R ES I S T I N G F E A TU R E S A T  A G LA N C E 
 

           Roofing 

•Add truss bracings 
•Add roof bracing 

horizontally and inclined 
•Tie and firmly connect all roof 

members 

• Nail closely at the edges 
 

Wall and Framing 

•Repair or replace defect parts 

•Check for verticality 

•Add wall struts and rails 
• Add brackets to connect 

brick walls to the 
timber frames 

• Tighten all connections 

•Paint timber members 

with preservatives 
 

Floor and Footing 

• Repair or replace defect parts 

• Check for verticality 

• Compact around the footing 

• Add additional support or 

reinforcement if necessary 

 

၃ ။ အတု့်အရဆြာက့်အဦ Brick Pier (Masonry Load Bearing Building) မ  ြာျားက ု ပ ြုပ င့် 

ရဆ ြာင့် ကွ့် ါ က ရအြာက့် ါ အတ ငု့်ျား ရဆြာ င့် ွက့်  ါ မ ည့်-  

(က) ကကမ််း ခင််းနငှ ်  ကစ်ပ်ကွွဲအပ ်မှုမ ျာ်းအတွက် အတု်အရည်အအသ ွ်း အကျာ င််းမ ွန် 

ပ ါက န ရ မ  ျာ်းက ု Grouting အ ျာင်ရွက်န ငုပ် ါသ ည်။ 

( ခ) အမ ု်းပ  ငု််းအနီ်း ကွွဲအပ ်မှုမ ျာ်းအတွက ် အစျာ်း ထ ်ုး အတု်စီပခင််းပဖ င ် အ ျာ ငရ်ွက် 

န ငုသ် ည်။ 
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( ဂ) Roof Beam မ ပ ါဝငပ် ါက အအပ ေါ်ပ  ုင််းခ ြုပ ်Beam ထည ်သင ပ် ါသ ည်။ 

(ဃ) န ရ မ  ျာ ်းတွင ်တ ုင် အပ ါအဝင ်Concrete ခ ြုပ ်တန််း ၆'' ထု Lintel ထည ်သင ပ် ါ 

သ ည်။ 

( င) Doors & Windows အအပ ေါ်ခ ြုပ်တန််း Lintel ထည ်သင ပ် ါသ ည။် 

( စ) ယခင်အအ ျာက်အဦမ  ျာ်း ပဖ စ်ပါက အတု်ကွက်အဖ ျာ ် န ရ တ ုင်မ ျာ်း အျာ်း 

အျာ်းပဖ ည  ်Plaster ပဖင ် အခ  ျာ န ငုပ် ါသ ည။် 

 

RETROFITTING BRICK PIER BUILDING 

V U L N E R A B I L I T Y  A T  A  G L A N C E 

 
 
 

   Roofing 

•  Roof blown away 

• Truss and roof frame 

broken, sunk 

•  Roof frame tilted 

•   Loose connections 
 
 

   Wall and Framing- 

•  Frame tilted 

•  Wall opened, loosen 

• Wall strut and rails re 

missing 

•Diagonal wall cracks appear 

• Large cracks between 

timber members and 

brick walls appear 
 

     Floor and Footing 

•Member broken, tilted, floor sunk 

• Loose connections 

• Insect attack 
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R E T R O F I T T I N G   W I T H  D I S A S T E R   R E S I S T I N G  F E A T U R E S  
A T   A   G L A N C E 

   Roofing 

•  Add truss bracings 

• Add roof bracings 

horizontally and inclined 

•  Tie and firmly connect 

all roof members 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

   Wall and Framing- 

• Repair or replace defect 

parts 

• Check for verticality 

• Add wall struts and rails 

• Add brackets to connect 
brick walls to the 
timber frames 

• Tighten all connections 

•Paint timber members 

with preservatives 

Floor and Footing 

•    Repair or replace defect parts 

•    Check for verticality 

•    Compact around the footing 

• Add additional support or 
reinforcement if necess
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၄ ။ သ  ကကူွန်ကရစ်အအ ျာက်အဦမ  ျာ်းက ု ပပြုပပင်အ ျာ ငရ်ွကရ်ျာတွင် အပ ုင််းလ ုက် စ စ်အ ်း 

အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည်။ 

(က) နံရံမျြောီးက ုံ ပပြုပပင်ပြင်ီး (Repair of Walls) ။ အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီး၊  ပပ တငြ်ီး ဆပ ါက် ကှာြီး ရ ိ 

အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီး၊  တ ခါြီးဆပ ါက်အဆပ ေါ်ရ ိ အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီးသ ည် ဆ ှာင် ပြ တ်တငြ်ီးအှာ ြီး 

(diagonal tensile stress)၊ ဆက ြီးည ွှတ်မှုမျှာ ြီး (bending moments)၊ 

ဆလျှှာပပ တ်အှာြီး (shear stress) န င်  အခ ုံြီးပ  ုံေ  (arch type) ၀န်အှာြီး သ ယ်

ဆ ှာင်မှုေနေ်တိုံို့ ဆ ကှာင်  အမျ ြိုြီးမျ ြိုြီးဆသ ှာ အက်ဆ ကှာင်ြီးမ ျှာ ြီး ပြ ေဆ်ပ ေါ်ဆေပပ  ြီး 

အက်ဆ ကှာငြ်ီးအရွယ်အေှာြီးဆပ ေါ်မတူည်၍ အရည် ိုံြီးသ  င်ြီးပပ ြုပပငန်ည်ြီး (Injection)၊ 

အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးတေ်ဆလျှှာက် အုံတ်န င ်ဆ ကျှာက်မ ျှာ ြီးကိုံ အနည်ြီးငယ်ြယ်ရ ှာြီး ပပ  ြီး 

အေှာြီး  ိုံြီးပခ ငြ်ီး၊  သ ိုံို့မဟုံတ် အပပည ်အဝြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး အေှာြီး  ိုံြီးပခင်ြီး (Limited 

Removal and Replacement)နှင  ်န ရ ၏ တေ်ခုံလ ုံြီးကိုံ အေှာြီး ိုံြီးပခ ငြ်ီး (Entire 

Removal and Replacement) စသည ် ပပ ြုပပင်ပခင််း နည််းလမ ််းအမ  ြု်းမ  ြု်း က ု 

အသ ု်းပပ ြုန ုင်ပါသ ည်။ (Figure 1.1) 

 
Figure 1.1 various types of cracks observed in masonry walls 
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(ခ) အက်က ကြောင်ီးမျြောီးက ုံ အရည်ထ ုံီးသွင်ီးပပြုပပင်နည်ီး (Injection Repair of 

Cracks)။ Crack width  > 0.012" (0.3 mm) သ ိုံို့ မ ဟုံတ ်Crack width < 1/8" 

(3.2 mm) ရ  ိ အက်ဆ ကှာင်ြီးမျှာြီး ကိုံ fluid cement mortar ပြ င ် Injection 

လုံပ်နိုံငပ် ါသ ည်။ Injection ပပ ြုပပင်ရှာတ င် လုံပ်ဆ ှာင်ရမည  ် အ င ်မျ ှာြီး မ  ှာ 

ဆအှာက်ပ ါအတိုံငြ်ီးပြေ်ပါသ ည်  - 

 (၁) အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးဆ နရှာမ ျှာ ြီးရ  ိ ပ လှာေတှာေသ ည ် ဆပမ ဆေြီး ၊ ြ ုံနမ် ှုနို့် သ ိုံို့မ ဟုံတ် 

အပခှာြီး ညေည်မ်ြီး မျှာ ြီးကိုံ သ နို့်ရ ငြ်ီးဆ အှာင ် ဆလပြ င ် သ ိုံို့မ ဟုံတ် ဆရပ ြ င ် 

ြ ယ်ရ ှာြီးပ ါ။ 

(၂) အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးတေ်ဆလျှှာက် 12” မ   24 ” (30 5 mm မ   610 mm) အက ှာ  

တ င် အဆပ ါက်မျ ှာြီးဆြ ှာက်ပပ  ြီး  ိုံအဆပ ါက်မျ ှာြီး အတ င်ြီးသ ိုံို့ 2” (50  mm) 

အနက်အ  ိSleeve မ ျှာြီးကိုံ ိုံြီးသ  င်ြီးပ ါ။ (Figure 1.2) 

 

Figure 1.2 Injection repair of cracks in masonry walls 

(၃) Cement mortar ပြ င ် Sleeve မ ျှာ ြီးကိုံ  ိန်ြီးချ ြုပ် ှာြီးပပ  ြီး Stopper 

အြ ုံြီးမ ျှာြီးပြ င ်ပိတပ် ါ။ Sleeve Stopper မ ျှာ ြီးကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး အက်ဆ ကှာင်ြီး  

ကိုံ ဆလပြ င ် ပမ်  သနို့်ေငက်ှာ အရည် ိုံြီးသ  င်ြီးမ ည လ်မ်ြီးဆ ကှာငြ်ီး တ က်  

တည်ြီး ရ /ိမ ရ ိကိုံ ဆ ရ ည ်၍ ေေဆ် ြီးပ ါ။   

(၄) ဘိလပ ်ဆပမ အရည်မျှာြီး ကိုံ 450 psi (3.1 MPa) ြ ိအှာြီး ပြ င  ် အရည်ကိုံ 

ဆအှာက်ဘက ် Sleeve မ   အဆပ ေါ်ဘက ် Sleeve သ ိုံို့  ကလ် ှာသ ည်အ ိ 



10 
 

 ိုံြီးသ  င်ြီးပ ါ။ အက်ဆ ကှာင်ြီးပပ ည သ်  ှာြီးသည်အ ိ ဤလုံပ ်ငန်ြီးေဉ်ကိုံ  က် 

လုံပ်ပါ။   

(၅) Sleeve မ ျှာ ြီးကိုံ ြယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး ပပ ြုပပင် ှာြီး သ ည  ် အက်ဆ ကှာင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ 

ြ  ုံြီးအုံပ ်ပါ။ 

(၆) ပ ါြီးလွှှာ ဆသ ှာ အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီးတ င ် ဆသြီးငယ်ဆသ ှာ  အက်ဆ ကှာင်ြီးမျ ှာြီး ကိုံ 

ပပ ြုပပင်ရှာတ င် cement grout ပြ င ်  ိုံြီးသ  င်ြီးပခင်ြီး  သ ိုံို့ မ ဟုံတ် အင်္ဂဆတ  

(mortar) ပြ င ် ြ ှာဆ ြီးပခင်ြီး  သ ိုံို့ မ ဟုံတ်  အပခှာြီး သ င ်ဆတှာဆ်သှာ နညြ်ီးလမ ်ြီး  

မ ျှာ ြီးပြ င ် ပပ ြုပပ ငန်ိုံငပ် ါသ ည်။   

 

 

 

 

 

 

 

Level-1 နံ ံ အက့်ရ ကြာင့်ျားမ  ြာျား ပြ စ့်ရ ေါ် ရန ံု     
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(င်္) ကျယ်ပပန က်သြောအက်က ကြောငီ်းမျြောီးက ုံ ပပြုပပငန်ညီ်း  (Repair of Large Cracks) ။  

Crack width 1/8” (3.2 mm) ရ  ိအက်ဆ ကှာင်ြီး က်ကက ြီးပါက cement grout 

 ိုံြီးသ  င်ြီးနည်ြီးပြ င ် ပပ ြုပပင်နိုံင်ပါသ ည်။ သ ိုံို့ဆသ ှာ် အက်ဆ ကှာင်ြီးအကျယ်သ ည် 

3/8” (9.5mm)  က ်ကက ြီးပ ါက သ ိုံို့ မ ဟုံတ် အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးန င  ်ကပ်လျက်ပျ က်ေ ြီး  

ဆနဆ သ ှာ အုံတ်န င ်ဆကျှာက်မ ျှာ ြီးရ ိပါက Injection နညြ်ီးလမ ်ြီး  က ်ပ ိုံမိုံကျယ်ပပ နို့်  

ဆသ ှာအက်အကကျာင််းမ ျာ်းအတွက် ပပြုပပင်ပခင််းနည်ြီးလမ ်ြီးမ ျှာြီးပြင ်  ပပ ြုပပငန်ိုံငပ် ါသည်။  

(ဃ) Vertical crack မျြောီးက ုံ ပပြုပပင်နည်ီး။ အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးန င ်ကပ ်လျက် ပ ျက်ေ ြီးဆန  

ဆသ ှာ အုံတ်န င ်ဆကျှာ က်မျ ှာြီး ကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပ ါ။ သ  ဆချှာ ငြ်ီးမျှာြီး  ည က်ှာ concrete 

သ ိုံို့မ ဟုံတ ်အုံတ်န င ်ဆကျှာ က်မျ ှာြီးပြ င ် အေှာြီး  ိုံြီးပပ  ြီး လိုံအပ်သလိုံ cement grout 

ပြ င ်ပြ ည ပ် ါ။ န ရ ၏ အပခှာြီး တေ်ြက်တ င် အ က်ပါနည်ြီးအတိုံင်ြီး လုံပ်ဆ ှာငပ် ါ ။ 

(Figure 1.3) 

 

Figure 1.3 Repair of large cracks in masonry walls 
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( င) Inclined crack မ ျှာ ြီးကိုံ ပပ ြုပပင်နည်ြီး။ ပ မဦ ြီးေ ှာ Injection နည်ြီး သ ိုံို့ မ ဟုံတ ်

Stitching နညြ်ီးပြ င ် ပပ ြုပပင်ရပါမ ည။် ဆေှာငြ်ီးဆ နဆသ ှာ အက်ဆ ကှာင်ြီးမျှာြီး သ ည် 

Injection နညြ်ီးတ ေ်ခုံတညြ်ီးပြ င ် Stress ကိုံ လ ုံဆလှာက်ေ ှာ မ လွှွဲဆပ ပ ှာင်ြီးနိုံင်  

ဆသ ှာဆ ကှာင ် န ရ ၏ အတ င်ြီးန င ်အပပ င် ဘက်တ င် သ  ဆခ ျှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးကိုံ concrete 

ပြ င ်ပမ  ြုပ ် ှာြီးဆသ ှာပ  ုံေ ပြင ် အှာြီးပြ ည ရ်ပ ါမည်။ (Figure 1.4) 

 

Figure 1.4 Repair of inclined cracks in masonry walls 
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(ေ) Stone Stitching  နည့်ျားလမ ့်ျားပြင ်ြျြုပ် က်ပြင်ီး ။ အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးတေ်ဆလျှှာက် ကိုံ  

stone stitching ပြ င ် ပပ ြုပပင်နိုံင်ပါသ ည်။ အက် ဆ ကှာင်ြီးကပလ်ျက် ဆဘြီးန ေ်ြ က်  

Stone/Brick မ ျှာ ြီးအှာြီး  ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး န ရ န ေ်ခုံလ ုံြီးန င ် ချ တိ် က်သည ်ဆနရှာအှာြီး   

Stone/Brick အသေ်ပြ င ် အေှာြီး  ိုံြီးတပ ် င်ရမည်။ ဤအေှာြီး ိုံြီး ှာြီးဆသှာ  

stone ကိုံ cement grouting ပပ ြုလုံပ်ပပ  ြီး 24 ” (610 mm) ပခှာြီးတေ်ခါ တပ ် င်  

ရမ ည်။ န ရ န ေ်ခုံ ကှာြီးရ ိ က ှာဟသ  ှာြီး ဆသှာ ဆနရှာ ကိုံလည်ြီး cement grout ပြ င ်  

ြ ှာဆ  ြီးရမ ည်။ (Figure 1.5) 

 
Figure 1.5 Stitching of walls using through stones 
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( ) တ ုံင်ီးဘြောီးမျြောီး (Tie Rods) ပြင ်  ွွဲြျည်၍ ပပြုပပင်ပြင်ီး။ န ရ အပိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ  

ပပ န်လည် က်ေပ ်ရန် (tie rods) မ ျှာ ြီးကိုံ န ရ န ေ်ြက်မ   တပ ်င်ရမည်။ Bolt & 

Nuts တပ ်ကှာ တငြ်ီးအှာြီး ကိုံ  ိန်ြီးည ိပခင်ြီးပြ င ် န ရ မျှာ ြီးအှာြီး ပပန်လည် ပမ ွဲမမ  ဆေ  

ပ ါသ ည်။ (Tie rods) မျှာ ြီးကိုံ သ  ဆခ ျြီး တက်မှု ကှာက ယ်ရန ် သ  ဆချြီးခ ဆ  ြီး (Red  

Oxide) သ ုံတ် ှာြီး ရပ ါမ ည်။  (Figure 1.6)  

 
Figure 1.6 Anchoring of separated walls 

 (ဇ) Stone Masonry Wall Corner ပျက်စ ီးမှု အကရီးကပေါ်ပပြုပပင်ပြင်ီး။ အ ူြီးသ ပြ င ် 

ဆကျ ှာက်န ရ မ ျှာြီးတ င် ဆ ှာင ်ဆနရှာမ   အေုံလိုံက် ပပ ိြုကျပခင်ြီးမ ျ ြိုြီး ပြ ေ်တတ်သည်။ 

အဆပ ေါ်အမိုံြီး (သ ိုံို့) structural member မျှာ ြီးကိုံ ယှာယ ဆ ှာက်ကန် ှာြီး ပ ါ။ 

ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ ဆနရှာအန ြီးရ ိ အုံတ်မျ ှာြီးကိုံ  ပ်မ  ြယ်ရ ှာြီးပ ါ။  က်ေပမ် ည ်  

မ ျက်န ှာပပ ငက်ိုံ သ နို့ရ် င်ြီး ပပ  ြီး ပပ င ်င်ပါ။ င်္ရုံတေိုံက် ပပ န်လည်တညဆ် ှာက်ပ ါ။ 

ပပ န်တည်ဆ ှာကသ်ည အ်ပိုံင်ြီးကိုံ မ ူလန ရ န င ် ဆကှာ ငြ်ီးေ ှာတ ွဲ က်ရန် အ ူြီး င်္ ရုံ  

ပပ ြုလုံပ်ဆ  ှာ ငပ် ါ။ ဆ ှာင ်အှာြီး  အှာြီးပြ ည ရ်န် န ရ န ေ်ခုံေလ ုံြီးတ င် 1/4” အချင်ြီးရ ိ  

သ  ဆချှာငြ်ီး ၂ဆ ချှာင်ြီးေ ကိုံ 2 4 ” (610 mm) အက ှာပြ င ် ဆ ါငလ်ိုံက်အဆနအ ှာြီးပြ င ်  

တပ ် င်ရမည်။  ိုံသ  ဆချှာင်ြီးမ ျှာြီးသ ည် န ရ န ေ်ခုံ ကှာြီးသ ိုံို့ ဆကှာင်ြီးေ ှာ  ည ်သ င် ြီး  

 ှာြီးရမ ည်။ (Figure 1.7) 
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Figure 1.7 Partial reconstruction of masonry walls at corners   

(a. Removal or support of part or the roof, b. Additional wall removal, 

c. Contact surface preparation and careful rebuilding) 

(ဈ ) နံရံမျြောီးက ုံ အြောီးပြည ပ်ြင်ီးပြင ် ပပြုပပငန်ညီ်း  (Strengthening of Walls)  

Reinforced Cement Jacketing ။ Crack width 3/8” (9.5  mm) ရ  ိ

အက်ဆ ကှာ ငြ်ီး က်ကျယ်ဆသ ှာ အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီးကိုံ ပပ န်လည်တည်ဆ ှာ က်ရမည် ။ 

ပပ န်လည်တညဆ် ှာက်ရန် မ ပြ ေ်နိုံင်ပါက Reinforced Cement jacketing 

ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီး ကိုံ အသ  ုံြီးပပ ြုနိုံင်မည်ပြ ေ်ပပ  ြီး ဆအှာကပ် ါအ င ်မျှာြီး ကိုံ လိုံက်နှာရပ ါ  

မ ည် - 
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(၁) ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ (plaster) ပ လှာေတှာကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပ ါ။   

(၂) အုံတ်န ရ မ ျက်န ှာပပ ငက်ိုံ သ နို့်ေငပ် ါ။   

(၃) အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးကိုံ ဆရပ ြ င  ်သ နို့်ေငဆ်အှာင် ဆ ြီးဆ ကှာပ ါ။   

(၄) န ရ ၏မျက်န ှာပပ ငတ်ေ်ြက်တ င်ရ ိဆသ ှာ အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးကိုံ Cement-

Sand mortar ပြ င ် ပ ိတ်ပါ။   

(၅) 1/4" (6.4 mm) အချင်ြီးရ ပိပ  ြီး တေ်ြကတ် င် 90° ချ ြိုြီး ှာြီးဆသ ှာ သ  ဆချှာင်ြီး  

မ ျှာ ြီး (Cross ties)  ည ်ရန် န ရ တေ်ဆလျှှာက် 24” (610 mm) အက ှာပြ င ် 

အဆပ ါက်မျ ှာြီး ဆြ ှာကပ် ါ။ အဆပ ါက်မျှာ ြီးကိုံ ဆြ ှာ က်ရှာတ င် အုံတ်မျ ှာြီး  ကှာြီးရ ိ 

Cement ပြ ည  ်ှာြီးဆသ ှာ  ဆနရှာ တ င် ဦ ြီးေှာြီး ဆပြီး  ဆြ ှာက်သ င သ်ည်။ 

(၆) သ  ဆချှာင်ြီးမ ျှာြီးကိုံ အဆပ ါက်မျှာြီး မ  တ င ်  ည ်သ ငြ်ီးပပ  ြီး Cement grout 

သ ိုံို့မ ဟုံတ ်epoxy ပြင ် ပြ ည ပ် ါ။   

(၇) အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးဆ နရှာတ င် သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇကှာမ ျှာ ြီး (Reinforcing wire 

mesh) ကိုံ သ  ဆခ ျှာ ငြ်ီး မ ျှာ ြီး (Cross ties) မ ျှာ ြီးပြ င  ်ချ တိ် က်၍ တပ ် င်ပါ။ 

သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇက ှာသ ည် 1/8“(3.2 mm) အချင်ြီးရ ပိပ  ြီး၊ opening size 

သ ည ် 4” (102 mm) အရယ်ွ ရ ိရမည်။န ရ ၏ အပခှာြီး တေ်ြကတ် င်လည် ြီး 

သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇက ှာမ ျှာ ြီးကိုံ သ  ဆချှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးကူ၍ တပ ် င်ပပ  ြီး တေ်ြက်  

တ င် 90° ချ ြိုြီး ှာြီးရမည်။ 

(၈) န ရ မ ျက်န ှာပပ ငဆ်ပ ေါ်တ င် cement အရ ည်ပါြီး ပ ါြီး ကိုံ သ ုံတလ်ိမ်ြီးဆ ပြီးပ ါ။   

(၉ ) သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇက ှာဆ ပ ေါ်တ င် 5/8” (16.0 mm) အ ူရ ိဆသ ှာ Cement-

sand plastering ပပ ြုလုံပ်ပ ါ။ Cement-sand plaster အှာြီး 1:3 အချြိုြီး 

ရဆအှာင်ပပြုလုံပ်ပပ  ြီး န ရ ၏ အပခှာြီး တေ်ြက်တ င်လည်ြီး 1:3 အချြိုြီးရ ိဆသ ှာ 

Cement-sand plastering ပပ ြုလုံပ်ပ ါ။  

(၁၀ ) လိုံအပ်ဆသ ှာ  ဆနရှာမ ျှာ ြီးတ င် သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇကှာအလျှာ ြီးအှာြီး အနည်ြီး  

  ုံြီး 12“(305 mm) (Lapping length) ပြင ်  ပ်ပ ိုံြီးပ ါ။ (Figure 1.8) 
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Figure 1.8 Repair of heavily cracked brick/block masonry walls 

with reinforced cement jacketing 

(ည) နံရံ က်ကနရြော/ကထြောင မ်ျြောီးတွင် ပျက်စ ီးကနကသြော နံရံမျြောီးက ုံ အြောီးပြည ်ပြငီ်းပြ င ်  

ပပြုပပင်နည်ီး (Strengthening of Damaged Walls at Junctions/Corners) ။            

ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ န ရ  က်ဆနရှာ မ ျှာြီး ကိုံ ပပ ြုပပင်ရန် ဆအှာက်ပါအ င ်မျ ှာြီး အှာြီး 

ဆ ှာင်ရွက်ရပါမ ည် - 

(၁) ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ အုံတ်န ရ ၏ အက် ဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာြီး ပ ါဆသ ှာ အပိုံင်ြီးကိုံ 

ြ ယ်ရ ှာြီးပ ါ။   

(၂) အုံတ်န ရ ၏ ဆြ ှာ် ှာြီးဆ သ ှာ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ သ နို့်ေငဆ်အှာင ် ဆရပ ြ င ်  

ဆ ြီးဆ  ကှာပ ါ။   

 (၃) ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီးဆသှာ န ရ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးကိုံ ပပ နလ်ည်တည်ဆ ှာ က်ပါ။ လကရ် ိ  

သ  ုံြီးဆနဆသ ှာ အုံတမ် ျှာ ြီးန င ် အမျ ြိုြီးအေှာြီး န င ် အရယ်ွအေှာြီးတ ူည သ ည ် 

အုံတ်မျ ှာြီး ကိုံသ  ုံြီး ပ ါ။ ပပ န်လည်တညဆ် ှာ က်ရှာတ င် cement-sand 

mortar ကိုံအသ ုံြီးပပ ြုပါ။ န ရ မျှာ ြီးကိုံ ဆ ှာင ်တ င် သင ်ဆလျှာ ်ဆသ ှာ  

ချ တိ် က်နညြ်ီးပြ င ် ပပ ြုပပင်ပါ။   

(၄) ပပ န်လည်တညဆ် ှာက် ှာြီး ဆသ ှာ အုံတ်န ရ ၏ ေ မ်ြီးဆ  ှာင်ရည်အှာြီး  

ပပ ည ဝ်ဆေရန် curing ကိုံ ၁ ၅ ရက်အ ိ ပပြုလုံပ်ပ ါ။ 
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(၅) အသေ်တည်ဆ ှာ က ်ှာြီးဆ သ ှာ န ရ မ ျှာြီးတ င် cross ties  ည ် ရ န် 

န ေ်ြက်လ ုံြီးတ င် 24” (610 mm) ပခှာြီးကှာ  အဆပ ါကမ် ျှာ ြီးဆြ ှာက်ပ ါ။ 

အုံတ်န ရ  အဆဟှာင်ြီးတ ငလ်ည်ြီး အသေ်ေတင်သည ်ဆနရှာမ   အနည်ြီး  ုံြီး 

24” (610 mm) အက ှာအဆဝြီးအ  ိအဆပ ါက်မျ ှာြီးဆ ြှာက်ပ ါ။   

(၆) cross ties မ ျှာ ြီးကိုံ အဆပ ါက်မျ ှာြီးမ  တ င ်  ည ်သ ငြ်ီးပပ  ြီး Cement grout 

သ ိုံို့မ ဟုံတ ် epoxy ပြ င ် ပြ ည ပ် ါ။ cross ties မ ျှာ ြီးသ ည် ¼” (6.4 mm) 

အချင်ြီးရ ပိပ  ြီး တေြ် ကတ် င် 90°ဆက ြီးရမ ည်။   

(၇) အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးဆ နရှာတ င် သ  ကဝူါယှာက ကိြုြီးဇကှာမျ ှာြီး ကိုံ သ  ဆချှာင်ြီးမ ျှာြီး  

ကူ၍ တပ ် င်ပါ။ သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇက ှာသ ည် 1/8“(3.2 mm) အချင်ြီး  

ရ ိပပ ြီး၊ opening size သ ည ် 4” (102 mm) အရယ်ွရ ိရမည။် န ရ ၏ 

အပခှာြီး တေ်ြက်တ င်လည်ြီး သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇကှာမ ျှာ ြီးကိုံ သ  ဆခ ျှာ ငြ်ီးမျှာြီး  

ကူ၍ တပ ် င်ပပ  ြီး တေ်ြက်တ င် 90° ချ ြိုြီး ှာြီးရမ ည်။ 

(၈) အုံတ်န ရ ၏ ဆြ ှာ် ှာြီး ဆသှာမ ျက်န ှာပပ ငမ် ျှာြီး ဆပ ေါ်တ င် cement အရည်  

ပ ါြီးပ ါြီးကိုံ သ ုံတ်လိမြ်ီးပ ါ။   

(၉ ) သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇက ှာဆ ပ ေါ်တ င် 5/8” (16.0 mm) အ ူရ ိဆသ ှာ cement-

sand plastering ပပြုလုံပ်ပ ါ။ Cement-sand plaster အှာြီး 1:3 အချြိုြီးရ 

ဆအှာင် ပပ ြုလုံပ်ပပ  ြီး န ရ ၏ အပခှာြီး တေ်ြက်တ င်လည်ြီး 1:3 အချြိုြီးရ ိဆသ ှာ 

Cement-sand plastering ပပ ြုလုံပ်ပ ါ။  

(၁၀ ) လိုံအပ ်ဆသ ှာဆနရှာမ ျှာြီးတ င် သ  ကဝူါယှာကကိြုြီးဇကှာ အလျှာြီးအှာြီး အနည်ြီး  ုံြီး 

12” (305 mm) (Lapping length) ပြ င  ် ပ်ပ ိုံြီးပ ါ။ 

၅။ အုံတ်ပမစ် ကမ်ီးြင်ီးမျြောီး က ံကျပြင်ီး (Settlement of Floor of Ground Floor)အ တွက့် 

ရအြာက့် ါ အတ ငု့်ျား အဆင ့်ဆင ့် ရဆ ြာင့် ကွ့်  ါ မ ည့်- 

(က)   ကမ်ြီး ခင်ြီးက  ကျမ ှုရ ခိွဲ လျှင ်ပ  မဦ ြီးေ ှာ  ဧရိယှာကိုံ Level တိုံင်ြီးပ ါ။ 

( ခ)  အချြိုျို့ဆ သှာအဆပ ခအဆနမ ျှာ ြီးတ င် ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသှာ  ကမ ်ြီး ပပ ငဧ်ရိယှာကိုံ Level 

မ သ တ်မ တ်မ  Retaining Wallမျှာ ြီး လိုံအပ ်နိုံင်သည်။ 

( ဂ)  ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ အေိတ်အပိုံင်ြီးမ   မဆကှာ ငြ်ီးဆ သ ှာအရှာမ ျှာြီးကိုံ ြယ်ရ ှာြီး၍ ပ ျက်ေ ြီး 

ဆနဆ သ ှာ ဆ နရှာကိုံ သ နို့်ရ ငြ်ီးဆ အှာင ်ပပ ြုလုံပ်ပ ါ။ 
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(ဃ) ပ ျ က် ေ ြီး သ ည ် ဆန ရှာ အှာြီး  ဆရ ပြ င ် ဆ ြီး ဆ ကှာ ပပ  ြီး  ဧ ရိ ယှာ တ ေ် ခုံ လ ုံြီး ကိုံ   ေိုံ ေ တ် မ ှု   

ရ ိဆအှာင ်ပ ပ ြုလုံပ်ပ ါ။ 

( င) Soling န င ် Concreting မ ျက်န ှာပပ င ် (1:1.5:3) ကိုံ လိုံအပ်သ လိုံ ပပ င ် င်  

ဆ ှာင်ရွက်၍ ပ လှာေတှာလုံပ်ငန်ြီး ဆ ှာငရ်ွကပ် ါ။ 

( ေ)  ကမ်ြီး ခင်ြီးတ င် အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးပြ ေ်ဆပ ေါ်ပ ါက ဘိလပ ်ဆပမ  အန ေ် (1:3) ဆြ ှာ်ေပ ်၍   

Joint Sea lant အပြေ် အက်ဆ ကှာင်ြီးြ ှာဆ ြီး ပပ ြုပပင်နိုံင်ပါသည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure1.9 Minor cracks on floors of ground floor 

                  

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1.10 Settlement of Ground floor 
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Level-2 (အ င -်၂) လ  ကမ္ြောက်ရြောင်အ င်   

အကက ီးစြောီးပပြုပပင်ပြင်ီးနှင ် အ င ်ပမြှင တ်င်ပြင်ီး 

( Major Repair and Retrofit ) 
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Level-2 (အဆင ့်-၂) မူလ  ံုစံအတ ုင့်ျား ပ န့်လည့်ပ ြုပ င့်ပြင့်ျား (Restoration)          

၁ ။ အဓိကရည်ရွယ်ချက် မ  ှာ ဝန ်မ်ြီးရမ ည  ် အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ ပြ ည ေ် က်ပပ င ်င် ၍  

၎င်ြီး၏မူလကက  ခိုံင်မှုကိုံ ပပ န်လည်ရရ ိရနအ်တ က်ပြ ေ်သည်။ လုံပ်ဆ ှာင်ချကမ် ျှာ ြီးတ င် ဆအှာက်ပ ါတိုံ ို့  

ပ ါဝငပ် ါသ ည်  - 

(က) စနစ်တက  အဖ  ျာ ်စပ ်ထျာ်းအသ ျာ အဂဂအတ၊ Epoxy ကွဲ သ ိုံို့ဆ သ ှာ ေ ွဲကပ်အှာြီး  

ဆကှာ ငြ်ီးမ  နသ် ည ပ် ေစည်ြီးကိုံ န ရ မ ျှာြီး၊  တိုံင်မ ျှာ ြီး၊ တန်ြီးမ ျှာ ြီး ေသ ည်တိုံို့ ရ ိ အက်က ွဲ  

ရှာအတ င်ြီးပ ိုံင်ြီး ွဲသိုံို့  ိုံြီးသ  င်ြီးပခင်ြီး။  (Injection လုံပ်ရန်) 

( ခ ) က ွဲအက်ဆနဆသ ှာန ရ ၏ မ ျက်န ှာန ေ်ြက်ေလ ုံြီးတ င် အှာြီးပြည က် က်မျ ှာြီးအှာြီး  

Spikes မ ျှာ ြီးပြ င ် န ရ တ င်  ည သ်  င်ြီးပပ  ြီး ပပ န်လည်အဆခ ျှာ ကိုံငပ်ခင်ြီး။ 

( င်္) က ွဲအက်ဆနဆသ ှာ အုံတ်န ရ မ ျှာ ြီးန င ် အုံတ် တ ုင်မ ျှာ ြီးကိုံ  ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး ကျ ြုျို့ဝင်မှု  

မ ရ ိဆသှာ  အင်္ဂဆတကိုံ အသ  ုံြီးပပ ြု၍ ပ ပ နလ်ည်တည်ဆ ှာ က်ပခင်ြီး။  

(ဃ) ပ ျက်ေ ြီးဆသ ှာတိုံင ် သ ိုံို့မ ဟုံတ ်  ုံတတ်န်ြီးကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီး၍ လိုံအပ်ဆသ ှာ သ  န င ် 

က န်ကရေ်ပြ င ် အှာြီး ပြ ည  ်ည ်ပပ ြီး ကက ြီး ကပ်ဆ  ှာ ငရ်ွကရ်မ ည်။ 

၂။ စစ့်ရဆျားပ ြုပ င့်ပြင့်ျား (Steps of retrofitting) ။ ငလျင ်ဏ် ခ ရသည  ် အဆ ှာက်အဦအှာြီး 

ေေ်ဆ ြီးရှာတ င် အဆ ှာက်အအ ုံကိုံ  ေေ်ဆ ြီးပခငြ်ီး၊ အဆ ှာက်အဦ ပေစည်ြီးအရည်အဆသ  ြီးကိုံ 

ေေ်ဆ ြီးပခငြ်ီးန င ် ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသ ှာ အဆ ှာက်အဦ၏ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးအှာြီးလ ုံြီးကိုံ ေှာရငြ်ီးပပ ြုေုံပခငြ်ီး  

တိုံို့ကိုံ ဆအှာက်ဆြှာ်ပပပ ါအတိုံင်ြီး ေေ်ဆ ြီးဆ ှာငရ်ွကရ်မည် ပြေ်ပါသည် - 

(က) ပ ျက်ေ ြီးရသ ည  ် အဆ ကှာင်ြီး ရငြ်ီးကိုံ သ ိရ ိရန်န င ် ငလျင်လှုပ်ဆ သ ှာအခါ ဝန်အှာြီး  

သ က်ဆရှာက်မ ှု လမ်ြီးဆ ကှာင်ြီးမျှာြီး ကိုံ   ုံြီးပြ တ်ရန်အတ က် အဆ ှာ က်အအ ုံအှာ ြီး  

dynamic analysis ပပ ြုလုံပ်ပ ါ။ 

( ခ ) အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး၏  ပ ျက်ေ ြီးရပခင်ြီး အဆ ကှာင်ြီးရင်ြီး (Shear, Compression, 

Tension, Flexure, Anchoring, etc.) ကိုံ   ုံြီးပြတ် ပ ါ။  

( င်္) ပ ျက်ေ ြီးမှုအမျ ြိုြီးအေှာြီးကိုံ ဆြ ှာ် ုံတ်နိုံင်သည် န င ်တေပ်ပ ိြုငန်က်  အဆ ှာ က်အ ဦ  

အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး၏ မ ူလကက  ခိုံင်မှုကိုံ ပပ န်လည်ရရ ိဆေရန်အတ က် အ ေိ တ်  
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အပိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ ပပ ြုပပငပ်ခင်ြီးန င ် ပပ န်လ ည် ူဆ ှာင်ပခင်ြီးတိုံို့ ကိုံ သ  ြီးပခှာ ြီးလုံပ ်  

ဆ ှာင်နိုံင်သည်။ 

(ဃ) ခ ွဲ ပခ မ ်ြီး ေိ တ် ပြှာ မ ှု ရ လ  ် မ ျှာ ြီး အ ရ  ပပ န် လ ည် ပပ ြု ပပ င်  ှာြီး ဆသ ှာ  အ ေိ တ် အ ပ ိုံ ငြ်ီး မ ျှာ ြီး  

ပ ါ ရ ိ ဆသှာ  အဆ ှာကအ်ဦသ ည် လုံပ်ငန်ြီး ိုံငရ်ှာသ တ်မ တ်ချက်ေ ၏ ဆနှာ က်  ုံ ြီး  

ကုံ ်ကိုံ အဆပခခ  ၍ ဆ ှာင်ရွက် ှာြီးပပ  ြီး  ိုံဧရိယှာအတ က် အပမင ်  ုံြီး ငလျင်  

လှုပ်ပခင်ြီးအှာြီး ခ နိုံငရ်ည်ရ ိဆ ကှာ ငြ်ီးကိုံ ေေ်ဆ ြီး ဆတ  ျို့ ရ ိရလျှင ် ပ ိုံမိုံခိုံင်ခ  ဆအှာင်  

ပပ ြုလုံပ်ရ န် မ လိုံအပပ် ါ။  

(င) သ ိုံို့ရှာ တ င် ပပ န်လည်ပပြုပပ င ်ှာြီးဆသ ှာ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးပ ါရ ိဆသ ှာ အဆ ှာ က် 

အဦကိုံ လုံပ်ငန်ြီး ိုံငရ်ှာသ တ်မ တ်ချ က်ေ ၏ ဆနှာ က်  ုံြီးကုံ ်ပြ င ် သ တ်မ တ် 

 ှာြီးဆ သ ှာ ငလျင်လှုပ ်ခတ်မှု က် နိမ ်ကျဆ ေရန ်   ဇိုံင်ြီး  ွဲ ှာြီး ပခင်ြီး  သ ိုံို့မ ဟုံတ်  

  ဇိုံင်ြီး ုံတ် ှာြီး ပခင်ြီး  မ ရ ိပါက  အဆ ှာက်အဦအှာြီး  ဆအှာက်ပါအချက်မ ျှာြီး  

အတိုံငြ်ီး ခိုံင်ခ  ဆအှာင ်ပ ပ ြုလုံပ်ရန် လိုံအပ ်ပါသ ည် - 

(၁) အဆ ှာ က်အဦ၏   မ ည်သည ်အေိတ်အပ ိုံငြ်ီးအှာြီး  ခိုံင်ခ  ဆအှာင ် ပပ ြုလုံပ် ရ  

မ ည်ကိုံ ခ ွဲပခမြ်ီးေိတ်ပြှာ၍ ခိုံင်ခ  မှုရ ဆိေရန် ပပ န်လည်တညဆ် ှာက်ရမည်။  

(၂) ပပ ငြ်ီး န်ဆသ ှာ ပျက်ေ ြီးမ ှုရ ိဆသှာ အင်င်္ျင်န ယှာ  အဆ ှာက်အအ ုံမျ ှာ ြီး  

အတ က် အဆ ှာ ကအ်ဦအေိတ်အပ ိုံင်ြီးအှာြီး ခိုံင်ခ  ဆအှာင ် ပပ ြုလုံပ်ရှာ တ င်  

3D Non-Linear Analysis Performance Based Design ကိုံ 

လုံပ်ဆ ှာင်သင သ်ည်။ 

(၃) အဆ ှာ က်အဦအှာြီး ခိုံင်ခ  ဆေရနအ်တ က် ကုံန်ကျေရိတသ် ည် မ ျှာ ြီးပပ ှာြီး  

ပ ါက  ဆရွြီး ချယ်နိုံင်သည ် နညြ်ီးလမ ်ြီးတေ်ခုံမ ှာ တငြ်ီး ကပ ်မှုနည်ြီးဆသ ှာ  

လိုံအပ်ချ က် (Stiffn ess Re quirement)  အသ ုံြီးပပ ြု၍ အဆ ှာက်အဦ၏ 

လုံပ်ဆ ှာင်ချက်  (Function) ကိုံ ဆပ ပ ှာငြ်ီးလွဲတ ကခ်ျက်ပခင်ြီးပြ င ် ကုံန်က ျ  

ေရိတ်ကိုံ ဆ လျှှာ ချ နိုံငပ် ါသ ည်။ 

(၄) ခိုံင်ခ  မှုရ ိဆအှာင် ပပ င ်င်ပပ ြီး ေ ြီးပပ  ြီးဆ နှာက ် အ ိုံပါ အဆ ှာကအ်ဦ၏ ခ နိုံ င်  

ရည်ရ ိဆေဆရြီး အတ က် အဆ ှာက်အဦအှာြီး  ပပ န်လည် န်ြီးေေရ်ပ ါမ ည်။ 
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(ေ) Level(2) အ င ် ပပ င ်င်ရန ် က မြ်ီးကျင်ဆသ ှာ Structure Engineer   သိုံ ို့  

ပ ညှာရပ ် ိုံင်ရှာ အကက ပပြုချက်ယူ၍ ဆ  ှာင်ရွက်သင ်ပါသ ည်။ 

၃ ။ ကွန်ကရစ်တည်က ြောက်မှုမျြောီးက ုံ ပပြုပပင်ပြင်ီးနှင ် အြောီးပြ ည ်ပြင်ီး (Repair and 

Retrofitting of Concrete Structures) တ ုံ က ုံ ကအြောက်ပါ အတ ုံင်ီး က ြောငရ်ွက်န ုံင်ပါ သည်- 

(က) ဆမ ျှှာ်မ  နြ်ီး ှာြီးဆ သှာ ငလျင် ဏ်ခ နိုံင်ရည၊်  ပ ျက်ေ ြီးမ ှုအ င ်၊ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး၏ 

အမျ ြိုြီးအေှာြီး န င ် connection မ ျှာ ြီးဆ ပ ေါ်မ ူတည်၍ injection ပပ ြုလုပ်ပခ င််း ၊  

ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး အေှာြီး ိုံြီးပခ ငြ်ီး၊  သ ိုံို့ မ ဟုံတ် 

jacketing ပပ ြုလုံပ်ပခငြ်ီးပြ င ် ပပ ြုပပင်နိုံင်ပါသ ည်။   

( ခ) Retrofit ပပ ြုလုံပ် ှာြီး ဆသှာ member မ ျှာ ြီး၏ stiffness ဆပ ပ ှာင်ြီးလွဲမှုဆ ကှာင ်  

အဆ ှာ က်အအ ုံ၏ internal force ပပ န်လည်ပြနို့ ်ဆဝသ ှာြီးမှုကိုံ အဆသ ြီးေိတ် 

ေဉ်ြီးေှာြီး  ရန် အဆရြီးကက ြီးသ ည်။   

၄ ။ သံကကူွန်ကရစ်တ ုံင်  (Column) မျြောီးက ုံ ပပြုပပငရ်ြောတွင ် ကအြောက်ပါနညီ်းလမ်ီးမျြောီးပြ င ်  

ပပြုပပင်က ြောင်ရွက်န ုံငပ်ါသည်- 

 (က) အရည်ထ ုံီးသွင်ီးပပြုပပင်နည်ီး (Injection Case)။ ဆသ ြီးငယ်ဆသ ှာ အက်ဆ ကှာ ငြ်ီး  

မ ျှာ ြီးရ ဆိသ ှာ က န်ကရေ်တိုံင် (Column)မ ျှာ ြီးကိုံ အျာ်းပဖ ည အ် ်းရည်ထ ု်းသ ွင််းပခင််း 

(Injection) ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးပြ င  ် ပပ ြုပပ ငန်ိုံငပ် ါသ ည်။ အက်ကွွဲအကကျာ င််းအက ယ် 

(Crack width) (0.1mm to 6.4mm)  ကှာြီး ရ ိ အက်ဆ ကှာငြ်ီးမ ျှာ ြီးကိုံ Epoxy 

Injection ပပ ြုလုံပ် သ င ်ပပ  ြီး Crack width (2.1mm to 6.4mm)  ကှာြီးရ ိ 

အက်ဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာ ြီးကိုံ Cement grout Injection ပပ ြုလုံပ်သ င ်ပါသ ည်။ (Figure 

2.1) 
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Figure 2.1 Repair of damaged columns with slight cracks (1. Cracks;   

2. Injection Ports) 

(ခ) ြယ်ရှြောီးပြင်ီးနှင ်အစ ြောီးထ ုံီးပြင်ီး (Removal & Replacement Case)။ concrete 

ဆ ကမ ပခင်ြီး၊ longitudinal rebar မ ျှာ ြီး ဆက ြီးပ ခင်ြီး သ ိုံို့ မ ဟုံတ် tie bar မ ျှာ ြီး 

ပပ တ်ပခင်ြီးကွဲ သ ိုံို့ ဆသ ှာပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာ ြီးအတ က် ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီးအေှာြီး ိုံြီးပခ ငြ်ီး (removal 

& replacement) ပပ ြုလုံပ် သ င ်ပါသ ည။် ပပ ြုပပင်ရန်သှာ  လိုံအပ်ပ ါက ဆအှာက်ပ ါ  

အတိုံငြ်ီး ဆ ှာင်ရွက်ရပ ါမ ည် - 

(၁) မ ူလအတိုံင်ြီးအတှာအတိုံင်ြီး ပပ ြုလုံပ်ရမည်ပြ ေ်ပပ ြီး  အှာြီးပြည ရ်န် လိုံအ ပ ်  

ပ ါက တိုံငအ်ရယ်ွအ ေှာြီး (Column area) ကိုံ တ ိုံြီးချွဲျို့ ရမ ည်ပြ ေပ် ါသ ည်။ 

(၂) ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ ကနွ်ကရစ ်(concrete) မ ျှာြီးကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး၊ ဆ ါငလ်ိုံ က်  

သ  ဆချှာင်ြီး (Longitudinal rebar) အသေ်မျှာ ြီးကိုံ  ည သ်  င်ြီး၍ သ  င်္ဆ ဟ 

 က်ကှာ  ိန်ြီးက င်ြီး (tie rebar) အသေ်မျ ှာြီး ကိုံ  ည ်သ ငြ်ီးရမ ည်။  

(၃) က  ြုွေ့ကကွမှုမ ရှ အသ ျာ (Non-shrinkage) သ ိုံို့မ ဟုံတ ် ကျ ြုျို့ကက မ ှုနညြ်ီးဆ သ ှာ 

(Low shrinkage) ကွန်ကရစ် (concrete) မ ျှာ ြီးကိုံ အသ  ုံြီးပပ ြုရမ ည်။  
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 (၄) အသ ေ်န င ် ရ ိပပ ြီးသှာြီး concrete မ ျှာ ြီး ကှာ ြီး ဆကှာ ငြ်ီးမ  နဆ်သ ှာ ချတိ် က်မ ှု  

ရရ ိရန် အ ြူီးင်္ရုံပပ ြုရမည်။   

 

 

Figure 2.2 Repair of concrete columns with slight damage 

(1. Existing reinforcement; 2. Added new reinforcement; 

3. Added new ties; 4. Existing concrete; 5. New concrete; 

6. Welding; 7. Temporary castform) 
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Figure 2.3 Repair of concrete columns with broken ties 

(1. Existing non-damaged concrete; 2.Existing damaged concrete; 

 3. New concrete; 4. Buckled reinforcement; 5. New reinforcement; 

 6. New ties; 7. Welding; 8. Existing ties; 9. Existing reinforcement) 

 (င်္) သံကကူွန်ကရစ်ထပ်ပ ုံီးပြင်ီး (Jacketing Case)။ ပပ ငြ်ီး န်ဆသ ှာ ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာြီး  

န င ် ခ နိုံငရ်ည်အှာြီး  (Strength) မ လ ုံဆလှာက်ဆသ ှာ က န်ကရေ်တိုံင် အဆပခအဆန  

မ ျှာ ြီးအတ က် အျာ်းကူသ ကူကနွ်ကရစ်အျာ်း ပဖ ည ပ်ခင််း (Reinforced Concrete 

Jacketing)  ပပ ြုလုံပသ် င ်ပါသ ည်။ Reinforced Concrete Jacketing အှာြီး တိုံင် 

(Column) ၏ တေ်ြက်၊ န ေ်ြက်၊ သ  ုံြီးြ က ် သ ိုံို့မ ဟုံတ် ဆလြီးြ က်တ င် 

 ည ်သ ငြ်ီး၍ ဆ ှာင်ရွက်နိုံင်ပါသ ည်။ အသေ်န င ် ရ ိပပ  ြီးသ ှာြီး ကွန်ကရစ် 
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(Concrete) မ ျှာ ြီး ကှာြီး အဆကှာင်ြီး  ုံြီး ချ တိ် က်မ ှုရရ ရိနန် င ် ငလျင် ဏ် ကိုံ 

အဆကှာင်ြီး  ုံြီး ခ နိုံငရ်ည် ရ ိဆေရန ် ဆလြီးြ က်လ ုံြီး အျာ်းပပည  ် (Jacketing)  

ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးသ ည ် အသင ဆ်တ ှာ်  ုံြီး နညြ်ီးလမ်ြီးပ ြ ေ်ပါသ ည်။ တေ်ြက်၊ န ေ်ြက် 

သ ိုံို့မ ဟုံတ် သ  ုံြီးြ က်သှာ အျာ်းပဖ ည ပ်ခင််း (Jacketing)  ပပ ြုလုံပ်ပ ါက လကရ် ိတိုံင် ၏  

က န်ကရေ်ြ ုံြီးအုံပ်လွှှာ (existing column cover) ကိုံ ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး ရှ ပပ ီ်းသ  အခ ျာင််း 

(existing tie bar) မ ျှာ ြီးန င ် သ  အခ ျာ င််းအသ စ် (new tie bar) မ ျှာြီး ကိုံ သ  င်္ဆဟ  

 က်ပခင်ြီး၊ လကရ် ိ အှာြီးပပ ြုသ ဆချှာ ငြ်ီး (existing longitudinal bar) မ ျှာ ြီးန င ် 

အသစ်ထ န််းကွင််း (new tie bar) မ ျ ှာြီး ကိုံ ချ တိ် က်ပခငြ်ီးမ ျှာ ြီး ပပ ြုလုံပ်ရန် 

လိုံအပ်ပ ါသ ည်။ တစထ်ပ်အတွက်သျာ (One story space) မ ဟုံတ်ပွဲ  ကမ ်ြီးခင်ြီး  

(Floor slab) ကိုံ ဆြ ှာက်ပပ  ြီး တိုံင်၏အှာြီးပပ ြုသ ဆချှာ ငြ်ီး (column longitudinal 

rebar) မ ျှာ ြီး  ှာြီးရ ိမ သ ှာ အဆပ ေါ် ပ ် ဆအှာက် ပ်တိုံင် (column) မ ျှာ ြီး 

တေ် က် တေပတ်ည်ြီး ချ တိ် ကမ် ှု (continuous connection) ရရ ိ ၍  

လ ုံဆလှာက်ဆ သ ှာ ဆက ြီးည တ်မ ှုအငအ်ှာြီး (flexural strength) မ ျှာ ြီး ရရ ိနိုံင်မည်  

ပြ ေ်ပပ ြီး ငလျှင်  ဏ်ခ နိုံင်ရညက်ိုံ ပမ  င် တငန်ိုံငမ် ည် ပြ ေ်ပါသည်။ Reinforced 

Concrete Jacketing ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးသ ည် ဆအှာက်ပ ါအချက်မျှာြီးန င ် ကိုံက်ည ရ  

ပ ါမ ည်-  

(၁) တည်အ ျာက်အရ်း လပု ်ငန််းသ  ု်းပ စစည််း (Material) အသေ်မျှာြီး၏ ခ နိုံ င်  

ရည်အှာြီး  (Strength) သ ည် သ  ုံြီးေ ွဲပ ေစည်ြီး (Material) အဆဟှာင်ြီးမ ျှာ ြီး၏ 

ခ နိုံငရ်ည်အှာြီး  (Strength) ဆအှာက် မ ဆလျှာ နည်ြီးဆေရပ ါ။  

( ၂) ကွန်ကရစ်ခ န ုင်ရည် အျာ်း (Concrete Strength) သ ည် လကရ် ိခ နိုံင်ရ ည်  

အှာြီး (Existing Concrete Strength)  က် အနည်ြီး  ုံြီး 500 psi (3.45 

MPa) ပ ိုံမျှာြီး ရမ ည်။   

(၃) အျာ်းပဖ ည အ်ထူ (Jacket Thickness) သ ည် က န်ကရေ်မှုတ်ေကပ်ြ င ်  

(Shotcrete) သ  ုံြီးလျှင ် 1.5 in (38.1mm) ၊ ဆနရှာ တ င်သ န်ြီးဆလှာငြ်ီးပခ င် ြီး  

(cast-in-situ) သ  ုံြီးလျှင ်4 လကမ် (102 mm) ဆအှာက် မဆလျှာ နည်ြီးဆေ  

ရပ ါ။  
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(၄) အဓ ကအျာ်း ပပ ြုသ အခ  ျာင််းဧရ ယျာ (Longitudinal Reinforcement Area) 

သ ည် အှာြီးပပ ြုဧရယိှာရ ိ အသှာ ြီးတင်ဧရယိှာ (Jacket Section Gross 

Area) ၏ 0.01    ကမ် ျှာြီး၍ 0.06    ကမ်ပ ိုံရပါ။ (၄)ဘက်ချွဲျို့  

အှာြီးပြ ည ပ်ခင်ြီး (Four Side Jacketing) အတ က် အှာြီးပပ ြုသ  ဆချှာင်ြီး  

(Longitudinal Rebar)  ၄ ဆခ ျှာ ငြ်ီး အနည်ြီး  ုံြီး ည ်ရမည အ်ပပင် အျာ်းပပ ြု 

သ  အခ ျာင််း၏ အခ င််း (Longitudinal Rebar Diameter) သ ည် 5/8 

လကမ် (16 mm) အနညြ်ီး   ုံြီးရ ိရမ ည။် 

(၅) Longitudinal Rebar မ ျှာြီး ကိုံ Tie Bar မ ျှာ ြီးအှာြီး 135° ဆ ှာင ်ပြင ်  

ဆဘြီးတ ိုံက်ဆ ှာက်ပ  ဆပ ြီးရမ ည်။ တချ ြိုျို့အဆပခ အဆနမျ ှာြီးတ င် Column ၏  

အတ င်ြီးပ ိုံင်ြီးကိုံ အဆပ ါက်ဆြ ှာက်၍ Epoxy ပြ င ် ချ တိ် က် ှာြီး ဆသှာ Tie 

Bar မ ျှာြီး  ည ်သ ငြ်ီးရန် လိုံအပ်ပ ါသ ည်။  

 (၆) ခ ြုပ ်ကငွ််းသ  အခ ျာ င််းအခ င််း (Tie Rebar Diameter) သ ည ် 3/8 in (9.5 

mm) အနည်ြီး  ုံြီးရ ိရမ ည်ပြေ်ပပ  ြီး အှာြီးပပ ြုသ  ဆချှာင်ြီးအချင်ြီး (Longitudinal 

Rebar Diameter) ၏ 1/3    က ်မ နည်ြီးရပ ါ။ 

(၇) ခ ြုပ ်ကငွ််းတစ်ခုနှင ်တစခ်ုပချာ ်း (Tie Spacing) သ ည် အမျှာြီး  ုံြီး 4 in (102 

mm) ပြ ေ်ပပ  ြီး အှာြီးပပည အ် ူ (Jacket Thickness)  က ်မ မ ျှာ ြီး ရပ ါ။ 

(၈) Existing Concrete Surface တ င် ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသှာ  Material မ ျှာ ြီး၊ 

ြ ုံနန် င်    ဆ ချြီးမျှာြီး သ န်ို့ရ ငြ်ီးပခ ငြ်ီး ပပ ြုလုံပရ်ပ ါမ ည်။ Concrete ၊  Shotcrete 

မ ျှာ ြီး မ ဆလှာင်ြီးမ   Existing Column မ  ှာ အေိုံဓါတ်ရ ိရပါမ ည်။ (Figure 2.4) 
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Figure 2.4 Repair of concrete columns by jacketing (1. Existing 

column, 2. Jacketing concrete) 

၅။ သံကယူက်မမျြောီး (Beam) ပပြုပပငပ်ြငီ်း။ ကွန်ကရစ်ယက်မ (Beam) မ ျှာ ြီး၏ ပပနလ်ည်  

ပပ ြုပပငပ်ခငြ်ီး လုံပ်ငန်ြီးေဉ် (Rehabilitation Procedure) ဆရွြီးချယ်ရှာတ င် အှာြီးဆကှာငြ်ီးယက်မ-

အှာြီးနည်ြီးတိုံင် ( “strong beam- weak column” )  မ ပြ ေ် ဆေ ရ န်   သ င ် ဆလျှာ ် ဆသ ှာ  ခ နိုံ င် ရ ည် အှာ ြီး  

( s t r e n g t h )   န င ် သင ်ဆလျှာ ်ဆသ ှာ ခ နိုံငရ်ည်အှာြီး  (strength)  န င်  ချြုပ ် နိ်ြီးနိုံငမ် ှု (stiffness) ရ ရ ိ  

ဆေရန် အလ န်အဆရြီး ကက ြီးပ ါသ ည်။ 
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(က) အရည်ထ ုံီးသွင်ီးပပြုပပင်နည်ီး (Injection Case)။ ဆသ ြီးငယ်ဆသ ှာ အက်ဆ ကှာ ငြ်ီး  

မ ျှာ ြီးရ သိ ည ် Beam မ ျှာြီး ကိုံ Column ပပ ြုပပငပ်ခင်ြီးန င ် အလှာြီး တူ Epoxy Injection 

or Cement Grout Injection  ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးပြ င ် ပပ ြုပပင်နိုံင်ပါသ ည်။ 

( ခ ) ြယ်ရှြောီးပြငီ်းနှင ်အစြော ီးထ ုံီးပြငီ်း (Removal & Replacement Case)။ concrete 

ဆ ကမ  ပခငြ်ီး၊ Rebar န င ် Concrete မ ျှာ ြီး ကှာြီး ချ တိ် က်မှု ယိုံယ င်ြီးပခငြ်ီး၊ rebar မ ျှာြီး 

ပပတ်ပခငြ်ီးကွဲ သ ိုံို့ ဆသ ှာ ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာ ြီးအတ က် ြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီးအေှာြီး ိုံြီးပခ ငြ်ီး (removal 

& replace ment) ပပြုလုံပ်သ င ်ပါသ ည်။ ပပ ြုပပ ငေ်ဉ်တ င် ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသှာ beam 

ကိုံ ဆသ ချှာ ေ ှာ ဆ ှာက်မ  ှာြီးရမ ည။် မလူရ ဆိနဆ သ ှာ beam/slab ဆအှာက်ရ ိ  

အသေ် ဆလှာင်ြီးဆသှာ concrete မ ျှာ ြီး ဆကှာင်ြီးမ န်ဆသ ှာ သ ိပသ် ည်ြီး ကျေ်လေ်မှု 

ရရ ိဆေရန ်င်္ရုံပပြုရမည်။ 

( င်္) သံကကူွန်ကရစ်ထပ်ပ ုံီးပြင်ီး (Jacketing Case)။ ပပ ငြ်ီး န်ဆသ ှာ  ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာြီး  

န င ် Strength မလ ုံဆလှာက်ဆ သ ှာ အဆပခအဆနမ ျှာ ြီးအတ က် Reinforced 

Concrete Jacketing  ပပ ြုလုံပ်သ င ်ပါသည်။ Reinforced Concrete Jacketing 

အှာြီး Beam ၏ တေ်ြက်၊ သ  ုံြီးြ က် သ ိုံို့မ ဟုံတ် ဆလြီးြ ကတ် င်  ည ်သ ငြ်ီး၍ 

ဆ ှာင်ရွက်နိုံင်ပါသည။် အသေ်န င ် ရ ိပပ ြီးသ ှာြီး Concrete မ ျှာ ြီး ကှာ ြီး အဆကှာင်ြီး  

  ုံြီး ချ တိ ်က်မ ှုရရ ရိန် beam concrete cover အှာြီးြ ယ်ရ ှာြီးပပ  ြီး Surface 

Roughness ပပ ြုလုံပ်ရမ ည်။ မ ူလ reinforcement န င်   ပ်မ  အှာြီး ပြ ည် မ ည ်  

reinforcement ကိုံ တ ွဲ က်မ ှု ရ ဆိေရန် သ  င်္ဆဟ  က်ပခင်ြီးမ ျှာ ြီး ပပ ြုလုံပ်ရမ ည်။ 

Joint ဆနရှာ မ ျှာ ြီးတ င် Beam Longitudinal Rebar မ ျှာြီး၏ လ ုံဆလှာက်ဆ သ ှာ 

တ ွဲ က်မှု အလျှာ ြီးအတိုံငြ်ီးအတှာ (development length) ကိုံ ရရ ိဆအှာင်  

ပပ ြုလုံပ်ရမ ည်။ အသေ် ပ ်ပြ ည ဆ်သှာ  နိ်ြီးက င်ြီးအြျ ှာြီး ဆက ြီး (stirrup legs) 

မ ျှာ ြီးသည် slab အတ င်ြီးသ ိုံို့ လ ုံဆလှာက်ေ ှာ ကုံတ်မိဆေရန်  ိုံြီးသ  ငြ်ီး ှာြီးသင် သည်။   

(ဃ) မျက်နှာပပငတ်စ်ြကတ်ွင်သံကူကွန်ကရစ်ထပ်ပ ုံီးပြင်ီး (One-sided jacketing)။ 

Beam ၏ mid span တ င် ဆက ြီးည  တ်မှုအငအ်ှာြီး (flexural strength) 

တက်ဆေရန် အတ က်သှာ  ယက်မ၏ဆအှာက်မျ က်န ှာပပ င ်(One-sided jacket or 

Beam soffit jacket) ကိုံ သ  ုံြီးသ င် သည။်  ပ်ပြ ည် လိုံက်ဆသ ှာ longitudinal 

reinforcement န င်  stirrups မ ျှာ ြီးသ ည် မ ူလရ ိပပ  ြီးဆသ ှာ longitudinal 
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reinforcement န င်  stirrups မ ျှာ ြီးန င်  ဆကှာ ငြ်ီးမ  နေ် ှာ တ ွဲ က်မှုရ ိရမည။်   

က န်ကရေ်အသ ေ်န င်  အဆဟှာင်ြီးသ ညလ်ည်ြီး ဆကှာ ငြ်ီးမ  န်ဆသ ှာ  ေ ွဲကပ်မ ှု 

(bonding) ရရ ိဆေရမည်။ 

 
Figure 2.5 Strengthening of concrete beams by one-sided jacketing (1. Existing 

reinforcement; 2. Existing stirrups; 3. Added longitudinal reinforcement; 4. Added 

stirrups; 5. Welded connecting bar; 6. Welding; 7. Collar of angle profile) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2.6 Strengthening of concrete beams by one-sided jacketing  

(1. Existing reinforcement; 2. Added longitudinal reinforcement; 3. Added 

stirrups; 4. Welded connecting bar; 5. Concrete jacket; 6. Welding) 
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 (င) မျက်နှာပပငက်လီးြကတ်ွင် သံကကူွန်ကရစ်ထပ်ပ ုံီးပြငီ်း(Four-sided jacketing)။ 

Beam ၏ ဆက ြီးည  တမ် ှုန င ် ဆလျှှာပပ တမ် ှုအငအ်ှာြီး (flexural & shear strength) 

တက်ဆေရန် ပြ တပ် ိုံင်ြီးဧရိယှာ (cross section) န င်  သ  ကဧူရိယှာ 

(reinforcement area) မ ျှာ ြီးတိုံြီးဆပ ြီး ပခင်ြီးပြ င ် four-sided jacket or 

encasement လုံပ် နိုံငသ် ည်။ Longitudinal reinforcement အသေ်န င်  

အဆဟှာင်ြီး ကိုံ ဆ ှာင ်ချ ြိုြီးဆက ြီးသ  ဆချှာ ငြ်ီး (bent bars) မ ျှာ ြီး သ  ပပ ှာြီး (steel 

plate) မ ျှာ ြီးန င်  တ ွဲ က်သင် သ ည်။ slab ကိုံ ဆြ ှာက်၍ stirrups အပပည် ပတ်ပပ  ြီး 

ဆလျှှာပပ တ်မှုအှာြီး ကသူ  ဆချှာင်ြီး (negative steel) မ ျှာ ြီးပ ါ  ည ်ဆပြီးရမ ည်။ 

Longitudinal reinforcement မ ျှာ ြီး အ က်ဆနရှာ (joint region) တ င်  

လ ုံဆလှာက်ဆ သ ှာ development length ကိုံ ရရ ိဆ အှာင ်ပ ပ ြုလုံပ ်ရမည်။  

(ေ) မျက်နှာပပငသ်ံုံီးြကတ်ွင် သံကကူွန်ကရစ်ထပ်ပ ုံီးပြငီ်း (Three-sided jacketing)။ 

Shotcrete method န င် တ ွဲ၍ three-sided jacketing ပပြုလုံပ်နိုံင်ပါသ ည်။ 

(Figure 2.7) ၎င်ြီး၏ အဓိက အှာြီးနည်ြီးချက်မ  ှာ  ပပ်ြ ည် လိုံက်ဆသ ှာ stirrup 

သ ည် jacket အဆပ ေါ်ပ ိုံင်ြီးတ င ် ချည်ဆ န ှာင် တငြ်ီး ကပ ်မှု (Anchorage) မ ဆသ  

ချှာ ပခင်ြီး ပြ ေ်ဆေသ ည။် Reinforcement concrete jacketing တ င် ဆအှာက်ပ ါ 

သ တ်မ တ်ချ ကမ် ျှာြီးရ သိ ည်  - 

(၁) Material အသေ်၏ strength သ ည် material အဆဟှာငြ်ီးဆ အှာ က် 

မ ဆလျှာ  နည်ြီးဆ ေရပ ါ။ 

(၂) Jacket thickness သ ည် shotcrete သ  ုံြီးလျှင ်1.5 in (38 .1mm) ၊  cast-

in-situ သ  ုံြီးလျှင ်3 in (76 .2mm) ဆအှာက ်မ ဆလျှာ နည်ြီးဆေရပ ါ။ 

(၃) Moment Resisting Frame အတ က် top န င ် bottom longitudinal 

reinforcement ကိုံ မ ပြ တ်ပွဲ ဆတ ှာကဆ်လျှာက် ည ်ရမည်။ support 

ဆနရှာ တ င် 0.0 05 times of Ag ဆအှာက် မ ဆလျှာ  နည်ြီးဆ ေရပ ါ။ Column 

joint အတ င်ြီး Top & Bottom reinforcement မ ျှာ ြီးသ ည် 

လ ုံဆလှာက်ဆ သ ှာ development length ရရ ိဆေရမည်။  

(၄) ပ  မ  ုံြီး Stirrup က င်ြီးအှာြီး Column face မ   ၂ ” အက ှာတ င ်ေ ှာြီး ပ ါ။ 

 ိုံို့ ဆနှာ က် beam depth ၏ ၄   အ ိ stirrups spacing သ ည်    
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(Beam Depth / 4)  က ် မ ကျွဲရပ ါ။ support region ကိုံ ဆကျ ှာ်လ န် 

သ  ှာြီး လျှင ်stirrup spacing ကိုံ ၂   ှာြီးနိုံငသ် ည်။  

 

Figure 2.7 Strengthening of concrete slab-beam system by 

three-sided jacketing 

( ) Gravity Load ြနံ ငု့် ည့်အြာျား ပ ြုပ င့်ပြင့်ျား (Repairing Gravity Load 

Capacity)။ အလ ျာပပ တ်မှုခ န ုင်ရညအ်ျာ်း (Shear resistance) တက်ဆေ ရ န်  

ဆလျှှာပပ တ်မှု အက်က ွဲဆ ကှာ ငြ်ီး (shear crack) မ ျှာ ြီးကိုံ အ က်ဆအှာက်ချြုပ်မ ူလ  

(vertical clamps) or အအစျာင််းခ ြုပ်မလူ ီ(diagonal clamps) မ ျှာ ြီးန င်  တ ွဲချြုပ်  

 ှာြီးနိုံင်ပါသ ည်။ vertical clamps မ ျှာြီးကိုံ crack profile န င်  ပ  ုံပါအတိုံင်ြီး  

တ ွဲချြုပ်နိုံင်ပပ  ြီး diagonal clamps မ ျှာ ြီးကိုံ longitudinal အှာြီးခ ွဲကိုံ ခ နိုံငဆ်ေရန်  

longitudinal reinforcement န င် တ ွဲ  က် ှာြီးရမ ည်။ အဆလြီးဝန်တန်ပပန်  
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သ က်ဆရှာက်မ ှု (Load reversal) ရ ိနိုံင် ပ ါက four-sided jacketing သ ည်  

ဦြီး ေှာြီးဆပြီးလုံပဆ် ှာငသ် င် ဆသ ှာနည်ြီးပြ ေ်သည်။ (Figure 2.8) 

 

Figure 2.8 Repairing Gravity Load Capacity of Beams 

(1. Existing beam; 2. Steel clamp; 3. Steel plate; 4. Nut;

  5. Angle profile; 6. Welding) 

၆။   Footing မျြောီး အြောီးကကြောငီ်းကစရန်ပပြုပပငပ်ြငီ်း။ ကအြောက်ပါအြျက်မျြောီး က ြောငရ်ွက်ရပါမည်- 

(က) သ  ကကူ န်ကရေ် အဓိကအေိတ်အပ ိုံင်ြီး  (structural elements) မ ျှာ ြီးကိုံ 

အျာ်းပဖ ည ပ်ခင််း (strengthening) လုံပ်ပခငြ်ီးသ ည် ပ ျက်ေ ြီးဆနဆသ ှာ/ မပ ျက်ေ ြီး  

ဆသ ြီးဆသ ှာ အဆ ှာက်အဦမ ျှာ ြီး ၏ ငလျင ်ဏ်ခ နိုံင်ရညက်ိုံ တိုံြီးဆ ေသည်။ 

( ခ ) ငလျင်ဆ ကှာင ် ပ ျကေ် ြီးသ  ှာြီးဆသှာ သ  ကကူ န်ကရေ် Elements မ ျှာ ြီး ၏ ခ  နိုံငရ်ည်  

အှာြီးကိုံ ပပ န်လည်ရရ ရိန်  ပပ ြုပပင်ြိုံို့ လိုံအပသ် ည်။ 

 ( င်္) မ ူလက နက်ရေန် င ် အသေ် ပ်မ  ပြ ည သ်ည ်  က န်ကရေ်ကိုံ  တေ်သှာ ြီးတည်ြီး  

ေ ွဲကပ်မ ှု (bond) ပြ ေ်ဆအှာင ် ပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးသ ည် အလ နအ်ဆရြီးက က ြီးသ ည်။  ိုံသ ိုံို့  
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ပပ ြုလုံပ်ရန် မ ူလက နက်ရေ် ၏ ြ  ုံြီးအုံပ ်လွှှာ Cover မ ျှာြီး ကိုံ ပခေ ်ုံတပ်ပ  ြီး မ ျက်န ှာ  

ပပ ငအ်ှာြီး  ကမ်ြီးဆအှာငပ်ပ ြုလုံပ်ရမ ည်။ မ ျက်န ှာပပ ငအ်ှာြီး က န်ကရေ်  မ ဆလှာင်ြီး မ   

Epoxy ပြ င ် သ ုံတ်လမိ ်ြီးပပ  ြီး ဆက ြီး ှာြီးဆသှာ သ  ဆခ ျှာ ငြ်ီးမ ျှာြီးကိုံ Welding လုံပ်ပခင်ြီး  

ပြ င ် လ ည်ြီး ဆကှာ ငြ်ီး ၊  သ  လ က် ခ ုံ မျှာ ြီး ကိုံ   ည ် သ  ငြ်ီး ပခ ငြ်ီး ပြ င ် လ ည်ြီး ဆကှာ င် ြီး  

တည်ဆ ှာက် နိုံငသ်ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 2.9 Strengthening of Footing 

၇။ Column နှင  ် Beam မျြောီး အြောီးကကြောင်ီးကစရန ် ပပြုပပင်ပြင်ီး။ ဆအှာက်ပါအချက်မျ ှာြီးကိုံ 

ဆ ှာင်ရွက်ရပါမ ည် - 
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(က) တည်ဆ ှာက်မ ှုအတ က် လိုံအပ်ဆသ ှာ ဆ ှာက်မမ ှုေနေ် (supporting system) 

ကိုံ ပ   ပိုံြီးဆပြီးပ ါ။ 

( ခ  ) အှာြီးနည်ြီးဆသ ှာက နက်ရေမ် ျှာ ြီးရ ပိ ါက ြယ်ရ ှာြီးပ ေ်ပါ။ 

( င်္  ) သ  ဆချှာ ငြ်ီးမ ျှာြီးတ င် သ  ဆချြီးမ ျှာြီးရ ိပ ါက သနို့်ရ င်ြီးပ ါ။ ြယရ် ှာြီးပ ါ။ 

(ဃ) သ  ဆချြီးမ ျှာြီးြ ယ်ရ ှာြီးပခင်ြီး န င ် သ  ဆချြီး မ တက်ဆေရန ်ဆ  ှာ ငရ်ကွ်ပါ။ 

( င ) အပိုံဆ ှာင်ြီးသ  မျှာြီးကိုံ   ဇိုံင်ြီးအရ   ည ်သ ငြ်ီးဆ ပြီးပ ါ။ 

( ေ  ) လိုံအပ်ဆသ ှာ ပငမ ်ြီးမျှာြီး အသ ုံြီးပပ ြုပါ။ 

( ) မ ူလက နက်ရေန် င ် အသေ် ည ်သ ငြ်ီးမည ်  က န်ကရေ်အ ကှာြီး တ င် ပ ိုံလ မှာ  

(polymer) အဆပခခ   တ ွဲ က်မှု (bonding)  အလ ျာ (coat) သ ိုံို့မ ဟုံတ် cement 

ပ ါဝငမ် ှုမျ ှာြီးဆသှာ bonding ကိုံ အသ  ုံြီးပပ ြုပါ။ 

( ဇ ) လိုံအပ်ဆသ ှာ ူ ွဲမ ှု၊ အ င ်န င ် အလုံပ် လုံပ်နိုံငမ် ှုရ ိဆသ ှာ ကျ ြုျို့ကက မ ှု  ခ နိုံငရ်ည်  

ရ ိဆသ ှာ plasticizer ပ ါဝငသ် ည  ်က န်ကရေ်ကိုံ  ည သ်  င်ြီး ဆပ ြီးပ ါ။ 

Column Jacketing 

 

Figure.2.10 Sample Reinforced Column Jacketing 



37 
 

၈ ။ သံမဏ ပြင ် ထုံပပ် ုံီးပြင်ီး  (Rolled Steel Jacketing)။ အအျာက်ပ ါအခ က်မ ျာ်း က ု 

အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည် - 

(က) သ  မဏ ိပြ င ်  ုံပပ် ိုံြီးပခင်ြီးနည်ြီးလမ်ြီး  (Steel Jacketing) သ ည် တိုံင်အှာြီး လ ုံြီးကိုံ  

ဆသ ြီးဆသ ြီးငယ်ငယ် သ  မ ဏိပပ ှာြီးမ ျှာ ြီးပြ င ် လ ုံြီးဝအုံပ်၍  အြ ုံြီးပပ ြုလုံပ်ပခ ငြ်ီးပြ ေ်ပပ ြီး၊  

 ိုံသ  မဏ ိပပှာြီး မျှာ ြီးကိုံ တိုံင်၏မ ျက်န ှာပပငမ်   အနည်ြီးငယ်အ က ှာတ င် တပ ် င် 

 ှာြီးပပ  ြီး ၎ ငြ်ီးအ ကှာြီးရ ိဆနရှာမ ျှာြီးကိုံ grout ပြ င ် ပြ ည သ် ည်။ 

( ခ  ) တိုံင်ကိုံ ပပ ည ပ်ပ ည ေ် ုံေ ုံ   ုံပ်ပိုံြီးပခ ငြ်ီးအေှာြီး အပခှာြီး ဆရွြီး ချယ်ေရှာတေ်ခုံမ  ှာ သ  မဏိ  

ဆဘှာ ငေ်နေ် (Steel Cage) ပြ ေ်သည။်  

( င်္) မ ူလတိုံင်၏ ဆ ှာင ်မျ ှာြီး တ င် သ  မ ဏိဆ ှာင် ချြုပ်မ ျှာ ြီး (steel angles) ကိုံ  

တပ ် င်ပပ ြီး၊  ိုံဆ ှာင် ပတ်မ ျှာြီးဆပ ေါ်တ င ်အလျှာ ြီးလိုံက်ချြုပ်တန်ြီး (transversal 

straps) သ ိုံို့မ ဟုံတ ်တ က်တည်ြီးရ ိသည  ်သ  မ ဏိပပှာြီး မျှာ ြီးကိုံ ဆရ ြီး နညြ်ီးအတိုံင်ြီး 

ဆရှာ ေပ်ပခင်ြီးပြ င ် တပ  ်င်သည်။ 

(ဃ) ခ ြုပ ်တန််း (straps) မ ျှာ ြီးကိုံ သ  မဏဆိ ှာင ်ချြုပ်မ ျှာ ြီးန င ် ဝရိန ် (welding) ပ ြ င ်  

ဆဘြီးဘက်မ  တငြ်ီးကျပ ်ဆအှာငပ်ပ ြုလုံပ်ရမည်။ သ  မဏဆိဘှာငန် င ် မ ူလက န်ကရေ်  

အ ကှာြီးရ ိဆနရှာမ ျှာြီးကိုံ သ ရွတ်ပြ င ်ပြ ည သ် ိပ်ပခ ငြ်ီး (grout) ပြင ် ပြ ည ဆ်ပ ြီးရမ ည်။ 

( င  ) သ  ဆချြီးမ တက်ဆေရနန် င ် မ  ြီးဆ ဘြီး မ   ကင်ြီးဆေရန် grout concrete သ ိုံို့မ ဟုံတ်  

shotcrete ပြ င ်  ပအ်ုံပ ်နိုံင်သည်။ 

( စ ) Concrete jacketing သည ်မ ူလက န်ကရေ် အေိတ်အပ ိုံင်ြီးဆပ ေါ်တ င် အနည်ြီးငယ်  

 ူပပ ြီး သ   င် ှာြီး ဆသ ှာ က န်ကရေ်အလွှှာတေ်ခုံကိုံ ပပ ြုလုံပ်ပခငြ်ီးပြ ေ်သည်။ 

( ) ဤအမျ ြိုြီးအေှာြီး  Jacketing သ ည် ြ  ွဲျို့ေညြ်ီးအေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး ၏ ဆက ြီးည  တ်  

ခ နိုံငေ် မ်ြီး (flexural strength)၊ ပပ ြုတ ် က်ခ နိုံင်ေ မ ်ြီး (ductility) န င ်  

ဆလျှှာပပ တ် ဏ်ခ နိုံင်ေ မ်ြီး (shear strength) ကိုံ တ ိုံြီးတက်လှာဆေသ ည်။ 
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Figure 2.11 Retrofitting of columns by steel profile jacketing 
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၉ ။ Slab နှင  ်Diaphragm မျြောီး အြောီးကကြောင်ီးကစရန ် ပပြုပပင်ပြင်ီး ။ ဆအှာက်ပ ါအချက်မျှာြီး ကိုံ  

ေေဆ် ြီးဆ  ှာင်ရွက်ရပါမ ည် - 

(က) အမျ ှာြီး အှာြီးပြ င ် က န်ကရေ်အဆ ှာက်အဦမ ျှာ ြီးတ င ် Diaphragm (တပ ် င် 

 ှာြီးသ ည  ် အခင်ြီးန င ် က န်ကရေ်န ရ ပပ ှာြီး ြ  ွဲျို့ေည်ြီးမ ှု) မျှာ ြီးက လ ုံဆလှာက်မ ှု  

ရ ိသည်။ သ ိုံို့ ဆသ ှာ် ကက ြီးမ ှာြီးဆသ ှာ အလ တ်ဆနရှာမ ျှာြီး  (Large Openings) 

ရ ိလှာဆ သ ှာအခါမျှာ ြီးတ င် လ ုံဆလှာက်မှုမရ ိနိုံင်ပါ။ 

( ခ) Diaphragm မ ျှာြီး၏ ခ နိုံငရ်ည်ကိုံ တိုံြီးတက်ဆအှာင်ပပြုလုံပ်ရန် နညြ်ီးလမ ် ြီး  

မ ျှာ ြီးတ င် သ  လွှှာ ပပ်ြ ည ပ်ခင်ြီး၊ က န်ကရေ်ခင်ြီး slab မ ျှာ ြီး (Topping Slabs) 

 ည ်သ ငြ်ီးပခ ငြ်ီး၊  က န်ကရေ်ခင်ြီး၏ အဆပ ေါ်မ ျက်န ှာပပ ငတ် င် သ  မဏ ိ ပပ ှာြီး အှာ ြီး  

ပြ ည ပ်ခင်ြီး၊ သ ိုံို့မ ဟုံတ် က န်ကရေ်ခငြ်ီး Slab မ ျှာ ြီးဆအှာကတ် င် အလျှာ ြီးလိုံ က်  

ယက်မမ ျှာ ြီး Diaphragm မ ျှာြီး (Horizontal Braced Diaphragms) တပ ် င် 

ပခင်ြီးတိုံို့ ပါဝင်သည်။ 
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    Figure.2.12 သ ရံြ ြာ င့်ျားမ ြာျားပြ င ့်  Diaphragm အြာျားရကြာင့်ျားရစပြ င့်ျား 

၁ ၀ ။ အထက့်ရြြာ ့်ပ  ါ နည့်ျားလမ့်ျားမ ြာ ျားသည့် Rapid Post Disaster အ  ရဆ ြာင့် ကွ့် မ ည ့် 

Building Usability Assessment နည့်ျားလမ့်ျားမ ြာျားပြစ့်ပ  ျား န ုင့်ငံတကြာအသ အမှတ့်ပ ြု နည့်ျား ညြာပမင ့် 

 စစည့်ျားက   ယြာမ ြာျားက ု အသုံျားပ ြုရဆြာင့် ွက့်သည ့် ရြတ့်မ နည့်ျားလမ့်ျားမ ြာျားက ုလည့်ျား ကျွမ့်ျားက င့်ရသြာ 

အသ အမှတ့်ပ ြု Structure Engineer/Designer မ  ြာျား၏ စ စစ့်အကဲပြ တ့် ဆံုျားပြ တ့် က ့်မ တ့်မှုပြ င ့် 

ရဆ ြာင့် ကွ့်န ုင့် ါ သည့်။ 
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အန ကရြောင်အ င်   

ပပ ြုကျပြင်ီး၊ ယ ုံင်လွဲပြင်ီး နှင ် ပျကစ် ီးမှု ပပငီ်းထန ်ကသြော 

အက ြောက်အဦမျြောီးအြောီး စ စစအ်ကွဲပြတ်၍ 

ြျက်သ မ်ီးပြငီ်းနငှ  ်နည်ီးပညြောပမင ် ပစစည်ီးက ရ ယြောမျြောီးပြင ် 

အ င ်ပမြှင တ်င် အကက ီးစြောီးပပြုပပင်ပြင်ီး 
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အန ရ ြာင့်အဆင ့်  ပ  ြုက ပြင့်ျား၊ ယ ု င့်လဲပြင့် ျားနှင ့်   က့်စ ျားမ ှု ပ င့်ျားထန့်ရသြာ အရဆြာက့်အဦမ  ြာျားက ု 

စ စစ့်အကဲပြတ့်၍ ြ  က့်သ မ ့်ျားပြင့်ျားနှင့် ့် နည့်ျား ညြာပမ င ့်  စစည့်ျားက   ယြာမ  ြာျား အသံုျားပ ြု၍ 

အဆင ့်ပမ ှင ့်တင့် အကက ျားစြာျားပ ြုပ င့်ပြင့်ျား 

၁ ။ အဓိကရည်ရွယ်ချက် မ  ှာ အဆ ှာ က်အဦမ ျှာြီး  ပပ ိြုကျပခင်ြီး၊ ယိုံင်လွဲပခင်ြီးန င ် ပပ ငြ်ီး န် ဆသ ှာ 

ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာ ြီးရ သိ ည  ်  အန ဆရှာ ငအ် င် အပြ ေ် သ တ်မ တ ်ှာြီးရ ိဆသ ှာ အဆ ှာက်အဦမ ျှာ ြီးကိုံ  

Level-2  ( အ င ်-၂)  ေေဆ် ြီးဆ ရြီးအြ  ွဲျို့ မျှာြီး ပြ င ် ေကက်ိရယိှာ ေ ုံလင်ေ ှာ အသ ုံြီးပပ ြု၍ အဆသ ြီး ေိတ်  

ေေဆ် ြီးပပ  ြီး အ  ုပါ အအ ျာ က်အဦမ  ျာ်း  က်လကအ် ျာင်ရကွ်ရမည ်နည််းလမ််းအျာ်း ကျွမ ််းက င် 

ပ ညျာရှင်မ ျာ်း ပ ါဝငအ်သ ျာ ဘုတအ်ဖွွဲွေ့ က စ စစအ်ကွဲပဖ တ်   ု်းပဖတ်ရပါမ ည်။  

၂ ။ စ စစ့်အကဲပြတ့်ပြင့်ျား ။ အန ဆရှာငအ် င ် သတ်မ တ် ှာြီးဆသ ှာ အဆ ှာက်အဦမ ျှာ ြီးကိုံ 

Level-2 (အ င ် -၂) ေေ်ဆ ြီးဆရြီးအြ  ွဲျို့မျှာ ြီးပြင ် ေေ်ဆ ြီးပပ  ြီးပ ါက အန ဆရှာငအ် င ်အပ ြေ်  က်လက် 

သတ်မ တ်၍ ြယ်ရ ှာြီးရ င်ြီးလငြ်ီးပခငြ်ီး (သ ိုံို့မဟုံတ်) လိဆမ ္ှာ်ဆရှာငအ် င ်သိုံို့ ဆပ ပ ှာငြ်ီးလွဲသတ်မ တ်၍ 

က မ ်ြီးကျငပ်ညှာရ င်မျှာ ြီးပြင ် ေနေ်တကျ ပပင ်ငပ်ခငြ်ီးတိုံို့ကိုံ  က်လက်ဆ ှာငရ်ွကန်ိုံငရ်န်အတ က်  

ဆဘြီးအနတရှာယ်ကငြ်ီးရ င်ြီးမ ှုေေ်ဆ ြီးဆရြီးအြ  ွဲျို့မျှာ ြီး၏ က င်ြီး ငြ်ီးေေ်ဆ ြီးချက်မျှာ ြီးအရ တှာဝန်ရ ိသူ  

မ ျှာ ြီး၏ ေိေေ်အကွဲပြတ်အတည်ပပြုချက်ပြင ် ဆအှာက်ပါအတိုံင်ြီး  က်လက်ဆ ှာငရ်ကွ်ရပ ါမည် - 

(က) အန ကရြောင်အ င ်အပ ြစ်  က်လက ် သတ်မှတ်၍ ြယ်ရှြောီးရှင်ီးလင်ီးပြင် ီး ။  

အဆ ှာ က်အဦမ ျှာြီး  ပပ ိြုကျသ  ှာြီးပခင်ြီး၊ ယိုံငလ်ွဲသ ှာြီး ပခင်ြီးန င ် အဆ ှာ က်အဦ၏  

ကက  ခိုံငမ် ှု အတ က် အဓိကဝန် မ ်ြီးဆ ပ ြီး ှာဆသ ှာ Column မ ျှာ ြီးတ င် Structur e  

မ ျှာ ြီး ပပ ငြ်ီး န်ေ ှာပျက်ေ ြီး၍ အဆ ှာ ကအ်ဦ  ပ ေစည်ြီးအရညအ်ဆသ  ြီးမျှာ ြီး ကျ င် ြီး  

ဆနဆ သ ှာ အဆပခအဆနပြ ေ်ဆ ကှာင်ြီးန င  ် ပပ ြုပပ ငရ်န်မသ င ်ဆ ကှာင်ြီး Level-2  

(အ င -်၂) ေေဆ် ြီးဆ ရြီးအြ  ွဲျို့မ   တငပ်ပ လှာပ ါက   ေိေေ်အကွဲပြတ် ဘုံတအ်ြ ွဲျို့ ၏  

အတညပ်ပ ြုချက်ပြင ်  အန ဆရှာ ငအ် င ်  က်လကသ် တ်မ တ်ပပ  ြီး ဆဘြီးအနတရှာ ယ်  

ကင်ြီးရ ငြ်ီးဆ ေဆရြီး အတ က် ြ ယ်ရ ှာြီးရ င်ြီးလင်ြီးပခင်ြီး  ဆ ှာင်ရကွ်ရမည်ပြ ေ်ပါသ ည်။  

(ြ ျက်သ ိမ်ြီး ရမ ည  ် အဆ ှာက်အဦမျှာ ြီးတ င ် တ ခါြီး/  ပပ တငြ်ီး  န င ် မ  ြီး၊ ဆရ/မိလလှာ  

ေ ဆသ ှာ   ယ် တ င် အ သ  ုံြီး ပပ ြု နိုံ င် သ ည ်  ပ ေစ ည်ြီး မ ျှာ ြီး ကိုံ  ေ န ေ် တ ကျ   ယ် တ င်  

သ ိမ်ြီး ည်ြီးရန် လိုံအပ ်မည် ပြ ေ်ပါသ ည်။) 
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( ခ ) လ ကမ္ြော်ကရြောငအ် င ်သ ုံ  ကပပြောင်ီးလွဲသတ်မှတ်၍  ပပန်လည်ပပင် ငပ်ြင်ီး ။  

အဆ ှာ က် အဦသ ည ် Structure မ ျှာ ြီး   ိခိုံက်မှုမ ျှာ ြီးရ ိဆသှာလ်ည်ြီး ပပ ိြုကျပခင်ြီး၊  

ယိုံင်လွဲပခင်ြီး မ ရ ိဘွဲ အဆ ှာ က်အဦ၏ အဓိကဝန်  မ်ြီးဆ ပ ြီး ှာြီး ဆသ ှာ Column  

မ ျှာ ြီးတ င ် Structure မ ျှာြီး ပပ န်လည်ပပြုပပ ငန်ိုံငသ် ည ်  အဆပခအဆနတ င်ရ ိပခင်ြီး၊  

အဆ ှာက်အဦ၏ မလူ  ဇိုံင်ြီးန င ်  အရည် အဆသ  ြီးဆကှာငြ်ီးမ  နပ်ခငြ်ီး၊ က မ ်ြီးကျငဆ်သ ှာ 

Structure Engineer/  Desig ner ပြ င ် အချနိ်ယူ၍ ေနေ်တကျ ပပ င ်င်လျှ င်  

ပပ န်လည်အသ  ုံြီးပပ ြုနိုံငသ် ည  ် အဆပခအဆနတ င်ရ ိဆ ကှာင်ြီး Level-2  (အ င ်- ၂ )  

ေေဆ် ြီးဆ ရြီးအြ  ွဲျို့မ   တငပ်ပ လှာပ ါက   ေိေေ် အကွဲပြ တ် ဘုံတ်အြ  ွဲျို့၏ အတည်ပပြု  

ချက်ပြ င ် လိဆမ ္ှာဆ်ရှာင်အ င ်သိုံို့  ပပ င ်ငသ် တ်မ တ်၍  ပပန်လည်  ပပ ြုပပ င်  

ဆ ှာင်ရွက်နိုံင်ပါသည။် (ပပ န်လည်ပပင် ငမ် ည် ိုံပါက သှာမ န်  အင်င်္ျင်န ယ ှာ  

မ ျှာ ြီးပြ င ် ပပ င ်င်ခ င မ် ပပ ြုဘွဲ အသိအမ တပ်ပ ြု  လကမ်  တ်ရ က မ ်ြီးကျင်ပညှာရ င်  

Structure Engineer/  Desig ner မ ျှာ ြီးမ   ပပ င ်င်မည  ် နညြ်ီးလမ်ြီးန င ် အသ ုံြီး  

ပပ ြုမည ် ပ ေစည်ြီးတိုံို့ အှာြီး ေနေ်တကျ တ က်ချက်အတည်ပပြုပပ  ြီးမ  သှာ ပပ င ်င်  

ဆ ှာင်ရွက်ရမည် ပြေ်ပါသ ည်။) 

၃ ။ အက ြောက်အဦမ ျြောီး အသစ်တည်က ြောက်ပြင်ီး ။ အဆ ှာ က်အဦမ ျှာ ြီးကိုံ အသ ေ်တည်  

ဆ ှာက်ရှာတ င ် အဆပခခ အကျ  ုံြီးဆသှာ ဆပမ သ ှာြီးခ နိုံင်ဝန်အှာြီး ကိုံ ေနေ်တကျ ေမြ်ီးသ ပ ်ေေ် ဆ ြီး ၍  

ရရ ိလှာဆ သ ှာ Soil Test Result အှာြီး အသ ုံြီးပပ ြုပပ ြီး ဆ ှာက်လုံပ်ဆ ရြီးဝနက်က ြီးဌှာနမ    ုံတပ်ပ န်  

 ှာြီးဆ သ ှာ ပမန်မြောန ုံငင် ံ အက ြောက်အအံုံ  ုံင်ရြော စံြျ  န်စံညွှန်ီး လမ်ီးညွှ န်ြျက်မျြောီး Mya nmar  

National Building Code (MNBC)  ၏ ကနာက် ံုံီးကုံဒ်ပြ င ် သ တ်မ တ် ှာြီးဆသ ှာ ငလျင်  

လှုပ်ခတ်မ ှု ဏ်ကိုံ ခ နိုံငသ် ည  ်   ဇိုံင်ြီးပ  ုံေ မျှာြီး ကိုံ အသိအမ  တ်ပပြုလကမ်  တ်ရ Structure Engineer /  

Desig ner မ ျှာ ြီးပြ င  ် ဆရြီး   ွဲ၍ တည်ဆ ှာ က်ရန်  လိုံအပ်မည်ပြေ်ပပ  ြီး အဆ ှာက်အဦပ  ုံေ မျ ှာြီး ကိုံ 

ရ ညလ်ျှာြီး ဆသှာပ  ုံေ  အသ ုံြီးမ ပပ ြုဘွဲ Block အလိုံက်ကိုံ Expans ion Joint ခ ၍ တည်ဆ ှာက်သ ည်  

ပ  ုံေ အှာြီး အသ ုံြီးပပ ြု ဆ ှာ ငရ်ွကရ်န်  လိုံအပ်မ ည ် ပြ ေပ် ါသ ည်။ (ငလျင်လှုပ်ခတ်မ ှုပပ ငြ်ီးအှာြီး  သ တ်မ တ်  

ချက် ရေ်(ခ်)တှာ ေဆကြီး ၈ အ ိ ခ နိုံငဆ်သ ှာ Structure Desig n ပြ င  ် ဆ ှာင်ရွက်ရန် လိုံအပ်မ ည်  

ပြ ေ်ပါသ ည။် ) 
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ငလ င့်ဒဏ ့်ရ က ြာ င ့်   က့်စ ျားသြွာ ျားရသြာ လမ ့်ျားမ ြာ ျားအတကွ့် 

 လမ ့်ျားအမ  ြုျားအစြာျားအလ  ုက့်နငှ ့်    က့်စ ျားမှု  ံုစံအလ ု က ့် ပ န့်လည့်ပ ြုပ င့် ြာတ ွင့် 

လ ုက့်နာရ ဆြာ င့် ကွ့် မည ့် လု ့်ထံုျားလု ့်နည့်ျားနှင ့် ရဆြာ င့် ကွ့် မည ့် လု ့်င န့်ျားအဆင ့်ဆင ့်  

(Standard Operating Procedure – SOP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



45 
 

ငလ င့်ဒဏ့်ရ ကြာ င ့်    က့်စ ျားသ ွြာျားရသ ြာ လမ့်ျားမ ြာ ျားအတွက့်  လမ့်ျားအမ  ြုျားအစြာျားအလ ု က့် နှင ့်     

  က့်စ ျားမ ှု   ံုစံအလ ကု့် ပ န့်လည့်ပ ြု ပ င့် ြာတွင့် လ ကု့်နာရဆ ြာင့် ွက့် မည ့်  လု ့်ထံုျားလု ့်နည့်ျား 

(Sta ndard Operat ing  P rocedure – S OP) 
 

၁ ။ အဓ ကရည်ရွယ်ခ က် မ ှျာ ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသျာ  လမ််းမ  ျာ်း ၏  မလူပ ုစ နှင ် အရည်အအသ ွ်းက ု  

ပပ န်လည်ရရှ န ုင်အရ်း အတွက် ပပ င ်င်မှုမ ျာ်း က ု  လ ငပ်မ န်စွျာ  စတငအ် ျာင်ရွက်န ုင်ရန် ပဖ စ်ပါသ ည်။ 

၂ ။ ငလ င့်ဒဏ့်ရ ကြာ င ့် လမ့်ျား  က့်စ ျားမှု ံုစံမ ြာျား။  အင်အျာ်း အလွန် ပပ င််းထန်အသ ျာ  အပမ ငလ င်  

ပဖ စ်အပ ေါ်ပပ ီ်းအနော က်  ပ က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာ  လမ ််းမ  ျာ်း ၏  အဓ ကပ က်စီ်းမ ှုပ ုစ မ ျာ်း က ု အအျာက်ပါအတ ုင််း  

အတ ွွေ့ရှ ရပ ါသ ည် - 

 (က) လမ််းသ ျာ်း ထ ခ ကုမ် ှုနည််းအသ ျာ  အက်ကွွဲအကကျာင််းမ ျာ်း (Minor C racks) 

 ( ခ ) လမ််းသ ျာ်း ထ ခ ကုမ် ှုရှ အသ ျာ အက်ကွွဲအကကျာင််းမ  ျာ ်း (Ma jor Cracks) 

( ဂ ) လမ််းသ ျာ်း ထ ခ ကုမ် ှုမ ျာ်း အသျာ  ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာ  ကွွဲအက်န မ  ်က မ ှု (Surfa ce 

Ruptu re a nd Settlement) 

(ဃ ) လမ််းတ စ်ပခမ််း န မ  ်က ၍  ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာပ  က်စီ်းမှု (Differentia l Settlement) 

( င ) တ တျာ်း အဝငအ်ထွ က်  ခ ဉ််းကပ်လမ််း  အနရျာ မ  ျာ ်းတွင ် န မ ်က မ ှု (Approa ch Roa d  

Settlement ) 

( စ ) ကနို့်လနို့်ပဖ တ်ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာမ  ျာ်း  အအပ ေါ် /အအျာက်ဘကသ်  ုို့  ကျာ်းထွက/်န မ ်က  

ပ  က်စီ်းမှု  (Bulg es or Depres sion) 

( ) ကွန်ကရစ်လမ််းမ  ကန်ှောပပ ငလ် ျာ  အနည််းငယ် န မ ်က  / ပမ င ်တက်မှု  (Fau lted Sla b) 

( ဇ ) ကွန်ကရစ်မ က်နှော ပပငလ်မ််းလ ျာ  အလ ျာ ်းလ ကု် /ကနို့်လနို့်ပဖ တ် အရွွေ့ လ ျာ်း၍  ပ က်စီ်း မ ှု  

(Slab Movement ) 

( ဈ ) ကတတရျာကွန်ကရစ်လမ််း  န မ ်က ပ  က်စီ်းမ ှု  (Depressi on of A spha lt Concrete ) 

(ည) ကတတရျာကွန်ကရစ်လမ််း  တွနို့်အ ခါကပ် က်စီ်းမှု  (Corrug ation of Asphal t  

Concret e) 

( ဋ ) Pen-Ma c လမ််းန မ  ်က ပ  က်စီ်း မ ှု (Depression of Pen . Ma c.) 
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 ( ဌ ) အလ ျာပပ တ်ကွွဲအက်ပခင််းနှင ်  အပ မ အရည်အပ  ျာ ်ပခင််းအက ကျာင  ် အပ မသ ျာ်းတျာအ ဘျာ င်  

ပ  က်စီ်းမှု (Fau lt Rupture a nd Liquefaction Effect s on E mba nkment)  

 ( ဍ) အပ မ သျာ်း တျာအဘျာင်  ထ ခ ကု်ပ က်စီ်းမ ှု (Sprea ding / Settlement / Slope Failur e  

of Emba n kment) 

 ( ဎ) အပ မ ကျာန ရ နှင ်  အပမထ န််းအအ ျာက်အအ ုမ ျာ်း  ပ  က်စီ်းမ ှု (Cracking /Slidin g /  

Overturning  a nd Settlement of Walls  a nd Earth Reta ining Structures) 

၃ ။ လမ့်ျား  က့်စ ျားမှုမ  ြာျားက  ု ပ န့်လည့်ပ ြုပ င့်တည့်ရဆြာ က့် မ ည ့်   ံစုံမ ြာျား  ။ အင်အျာ်း အ လွ န်  

ပပ င််းထန်အသ ျာ အပမငလ င်ပဖစ်အပ ေါ်ပပ်ီး အနောက် ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာလမ ််းမ  ျာ ်း၏ အဓ ကပ က်စီ်းမ ှုပ ုစ  

မ  ျာ ်းအပ ေါ် အအပခခ  ၍ အအျာက်ပ ါအတ ငု််း  ပပန်လည်ပပြုပပ ငတ်ည်အ ျာက်ရပ ါမ ည် - 

 (က) လမ့်ျားသြာ ျားထ ြ ုက့်မှုနည့်ျားရသ ြာ  အက့်ကွဲရ ကြာင့်ျားမ  ြာျား  (Min or Cracks) ပဖ စ်အပ ေါ်၍  

ပပ န်လည်အသ  ု်းပပ ြုရန်  သ င ်အတျာ ်သည ်  လမ််းအပ  ုင််းမ  ျာ်း  ပပ ြုပပ ငပ်ခင််းက ု အအျာက် ပ ါ  

အတ ငု််း  အ ျာင်ရွက်ရပ ါမ ည် - 

(၁ ) လမ််း အက်ကွွဲမှုပ မျာဏ က ု စစအ် ်း၍ အအျာက်ခ အပမ ထွဲသ ုို့  Grouting  

ပပ ြုလုပ ်ပပ ီ်း အပမ သ ျာ်းအင်အျာ်း  ပဖ ည ရ်မ ည။် 

(၂ ) ကွွဲအက်မှုအက ယ် ( Crack Opening) ( <2 5mm ) ၂ ၅ မ ီလမီတီျာအ အျာက်  

ကွွဲအက်မှု  ပဖ စ်အပ ေါ်ပါက  Crack Sea ling / Crack Filling အ ျာင်ရွက်  

ရမ ည်။   

(၃ ) Crack Filling  Ma terial မ  ျာ်း  အပဖ စ် Asphalt / Aspha lt Emu lsion,  

Asphalt Cement, Fiber Modified  Asphalt, Polymer Modifie d  

Emu lsion (PM E) နှင  ် Crack Sea ling Ma terial မ ျာ ်းအပဖစ ် Asphalt 

Rubber (AR) , Specia lty AR Low Modulus, Silicone မ  ျာ ်းက ု  အသ ု်းပပ ြု  

အ ျာင်ရွက်ရ ပ ါမ ည်။ 
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(၄ ) Crack Sea ling / Crack Filling  အ ျာငရ်ွကပ်ပ ီ်းပ ါက  Ma terial Setting  

မ ပဖ စ်မ ီ ယျာဉ်သွျာ်းလျာမ ှုအကကျာ င ်  ပ ွတတ် ုကမ် ှုမပ ဖ စအ်ပ ေါ်အစရန်  ယျာဉ်သွျာ်း  

လမ််းအျာ်း  ယျာယီလမ ််းလ ွဲထျာ်း ၍  အ ျာငရ်ွကရ်ပ ါမ ည်။ 

 ( ခ ) လမ့်ျားသြာ ျားထ ြ ုက့်မှု ှ ရသ ြာ အက့်ကွဲရ ကြာင့်ျားမ  ြာျား  (Ma jor Cracks) ပဖ စ်အပ ေါ်အန  

အသ ျာလမ််းအပ  ုင််းမ  ျာ်းက ု  ပပ ြုပပင်တည်အ ျာက်ရျာတွင် အအျာကပ် ါတ ုို့က ု အ ျာ ငရ်ွ က်  

ရပ ါမ ည်- 

(၁ ) လမ််း အက်ကွွဲမှုပ မျာဏ က ု စစအ် ်း၍ အအျာက်ခ အပမ ထွဲသ ုို့  Grouting  

ပပ ြုလုပ ်ပပ ီ်း အပမ သ ျာ်းအင်အျာ်း  ပဖ ည ရ်မ ည။် 

(၂ ) ကွွဲအက်မှုအက ယ် ( Crack Opening) ( >2 5mm ) ၂ ၅ မ ီလမီတီျာအထက်  

ပဖ စ်ပပီ်း  ကွွဲအက်မှုအနက်သည် အန ည််း  ု်း  ၂  လကမ် မ  ှ အမ ျာ်း  ု်း  

ကွန်ကရစ် လမ််းလ ျာအထ၏ူ တစ်ဝက် ( သ  ုို့မ ဟုတ်) Dowel Ba r အအပ ေါ်  

မ  က်နှောပပ ငအ်ထက်ပဖစ်ပါက  ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအျာ်း  Pa rtia l Depth 

Repair အနည််း  ု်း  အရညှ ် ၆ အ ပ  အ ျာငရ်ွကရ်မ ည်။   

(၃ ) ကွွဲအက်မှုအက ယ် ( Crack Opening) ( >2 5mm ) ၂ ၅ မ ီလမီတီျာအထက်  

ပဖ စ်ပပီ်း ကွွဲအက်မှုအနကသ် ည ် ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအထူ၏ တစ်ဝက် ထ က်  

အက ျာ်လွန်ပပ ီ်း အလ ျာ်း  ၁၃  အ ပ အအျာက်  ပဖ စ်ပါက ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအျာ ်း  

Full Depth Repair အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၄ ) ကွွဲအက်မှုအက ယ် ( Crack Opening) ( >2 5mm ) ၂ ၅ မ ီလမီတီျာ  အထက်  

ပဖ စ်ပပီ်း ကွွဲအက်မှုအနကသ် ည ် ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအထူ၏ တစ်ဝက် ထ က်  

အက ျာ်လွန်ပပ ီ်း အလ ျာ်း  ၁၃  အ ပ ထကပ်  ုပါက  ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအျာ်း  Slab 

Replaceme nt အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 
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 ( ဂ) လမ့်ျားသြာ ျားထ ြ ုက့်မှုမ  ြာျားရသ ြာ  ကွန့်က စ့်လမ ့်ျားလ ြာ  ကွအဲက့် န မ ့်က မှု (Surfa ce 

Ruptu re a nd Set tlement) ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ  လမ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းက ု  ပပ ြုပပင်တည် 

အ ျာက်ရျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့ က ု အ ျာငရ်ွကရ်ပ ါမ ည် - 

(၁ ) ပ  က်စီ်းအနအသ ျာ  ကနွ်ကရစ်အပ  ုင််းအစမ ျာ ်းအျာ်း  မ ခွွဲထတုမ် ီ  အပ မ ပပ တ်အရွွေ့  

အက်ကွွဲအကကျာ င််း  (Fau lt) အနက်နှင ် အ က ယ်အပ ေါ်မ ူတည်ပပ ီ်း ကွန်ကရ စ်  

အက်ကွွဲအကကျာ င််းအတွင််းသ  ုို့  အရဖ  အျာ်း ပဖ င ်ထ ု်း၍  သ ွဲပဖ ည သ် ွင််းပခင််း  (သ  ုို့ ) 

သ ွဲမ ျာ်းက ု  အလ ျာလ ုက် Vibration တုန်ခါမှု ပဖ င ် သ ွဲပဖ ည သ် ွင််း၍   သ  ပသ် ည််း  

အအျာင်အ ျာင်ရွက်ရမ ည်။ 

(၂ )  ပ  က်စီ်းအနအသ ျာ ကွန်ကရစအ်ပ ုင််းအစမ ျာ ်းအျာ်း  ခွွဲထတု်၍  သင ်အတျာ ်အသ ျာ  

အနရျာ တွင် စုပ ုထျာ်းရှ ရမ ည်။ 

(၃ )  က ွ န ် က ရ စ ် အ က   ြု ်း မ  ျာ ်း အ ျာ ်း သ င  ် အ တ ျာ ် သ ည  ် အ ရ ွ ယ ် အ စ ျာ ်း ရ အ အ ျာ င ်  

ကက တ်ခွွဲ၍ ဒုအအပခခ လ ျာ (သ  ုို့ ) အမ ျာခ အ အျာက်ခ အပ မ (Improve d  

Subg rade) အပဖစ် လမ််းဒ ီဇ ုင််းအင်ဂ င်နီ ယျာ၏  ခွင ်ပပ ြုခ က်ပဖင ်  ပပ န်လ ည်  

အသ ု်းပပ ြုန ုင်သည်။ 

(၄ )  အက ျာက်အရျာအပ မ / အပမ န ီ သ  ုို့ မ ဟုတ်  အရွ်းခ ယ်ထျာ်း အသ ျာအပ မက ု အသ ု်းပပ ြု 

ကက တ်ခင််း၍  ယျာယီသွျာ်း လျာန ငုရ်န ် အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၅)  အက်ကွွဲအကကျာ င််းအနကအ်ပ ေါ်မ ူတည်ကျာ  အပ မ သျာ်း လုပ်ငန််းမ ှစ၍  လမ််းလ ျာ  

ဒီဇ ငု််းအတ ုင််း  လမ််းလ ျာအသ စ ်(Recon s truction) ပပ န်လည်တညအ် ျာက်  

ရမ ည်။ 

 

 (ဃ ) လမ့်ျားတစ့်ပြမ ့်ျားန မ ့်က ၍  ကွန့်က စ့်လမ့်ျားလ ြာ   က့်စ ျားမ ှုမ ြာျား  (Differentia l  

Settlement )  ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာလမ ််းပ  ငု််းမ  ျာ ်းက ု  ပပ ြုပပငတ်ည်အ ျာက်ရျာတငွ်  

အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 
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(၁ )  န မ ်က ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာ  လမ််းအပ  ုင််းရှ  ပ  က်စီ်းသျွာ်း အသ ျာ ကွန်ကရ စ်  

အပ ုင််းအစမ ျာ ်း က ု ခွွဲထုတဖ် ယ်ရှျာ်း၍  သင ်အတျာ ်အသျာအနရျာမ ျာ်း တွင် စုပ ု 

ထျာ်းပပ ီ်း ကက တ်ခွွဲထုအခ ရမ ည်။ 

(၂ ) ငလ င်အကကျာင ် ကွန်ကရစ်ပ က်စီ်းမ ှုပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ  လမ ််းလ ျာအ အျာက်တွ င်  

အပ မ လ ျာ ပပ တ်အရွွေ့ ပခင််း၊  ကွွဲအက်ပခင််း၊ န မ က် ပခင််း၊  ဂလ ုင်ပဖ စအ်ပ ေါ်ပခင််းမ  ျာ ်း  

အတ ွွေ့ရှ ပ ါက  ဘ လပအ်ပမ သ ရွတမ် ှုတ်သွင််းပခင််း  (Cement Gr outing ) ပပ ြုလုပ်  

ပခင််း၊  အရဖ  အျာ်း ပဖ င ထ် ်ုး၍  သ ွဲပဖ ည သ် ွင််းပခင််း  (သ  ုို့ ) သ ွဲမ ျာ ်းက  ု အလ ျာလ ု က်  

V ibration တုန်ခါမှုပဖ င ်  သ  ပသ် ည််းအအျာင်  အ ျာင်ရွက်ရမ ည်။  

(၃ )  ပပ န်လည်တညအ် ျာက်ရမည ်  အပ ုင််းပဖ စပ် ါက  အရွ်း ခ ယ်အပမ ပဖင ် အအျာက် ခ  

အပ မ သျာ်း တျာအဘျာင်မှစ၍   ပပ န်လည်ပပြုပပငဖ်  ုို့ကက တ်ရမ ည်။ 

(၄ )  လမ််းဒ ီဇ ုင််းအင်ဂ င်နီ ယျာ၏  ခွင ်ပပ ြုခ က်ပဖင ် ကက တ်ခွွဲထုအခ ထျာ်း အသ ျာ  

ကွန်ကရစ်အပ  ုင််းအ စမ ျာ်း အျာ်း သ ွဲနငှ ်အရျာ၍  ဒ -ုအအပခခ  လ ျာတွင် အသ ု်းပပ ြု 

န ငုသ် ည်။ 

(၅)  လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တ ည်အ ျာ က်ရမည်။ 
  

  ( င ) တံတြာျားအဝင့်အထွ က့်  ြ ဉ့်ျားက ့်လမ့်ျား ရန ြာမ  ြာျားတွင့်  န မ ့်က မ ှု (Approa ch Ro a d  

Settlement ) ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ လမ််းပ  ုင််းမ  ျာ်းက ု  ပပ ြုပပ ငတ်ည်အ ျာက်ရျာတငွ်  

အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 

(၁ ) တ တျာ်း အဝငအ်ထွ က်  Abu tment နှင  ် ခ ဉ််းကပ်လမ ််းအကကျာ်း  လမ််း  

အအျာက်ခ အပ မ အလ ျာပပ တ်၍  န မ  ်က မ ှု / ဂလ ုင်/ ခ  ြုင ်မ ျာ်း  ပဖ စ်အပ ေါ်မ ှုမ ျာ ်း  

အတွက် ဘ လပ ်အပမ သရွတ်မှုတသ် ွင််းပခင််း  (Cement Grouting )  

အ ျာင်ရွက်ရမည်။  

(၂ )  အပ မ သျာ်း တျာအဘျာင်  ကွွဲအက်န မ ်က မ ှုအအပ ေါ်မ ူတည်၍  အပမသ ျာ်းတျာ အဘျာင်  

အျာ်း  တူ်းထုတ်၍  သ ွဲ/ အက ျာက် / အက ျာက်အရျာအ ပမ / ပပ န်လည်အသ  ု်းပပ ြုန ုင်  
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အသ ျာကွန် ကရစအ်က  ြု်းအပွဲ  (Recycle d Concrete Ag g reg a te (RCA) )  

အသ ု်းပပ ြုပပ်ီး  ဂလ ုင်မ ျာ်း အတွင််း  အလ ျာလ ုက်ပဖ ည ၍်  (Vibration) တုန်ခါမှု  

ပဖ င ်  သ  ပ ်သည််းအအျာငအ် ျာင်ရွက်ရမည်။    

 (၃ ) တည်အ ျာက်ထျာ်းသ ည ်  တ တျာ်း / Box Culvert နှင  ် ခ ဉ််းကပ်လမ ််း  

Gradient အအပ ေါ်  မတူည်၍လည််းအ ကျာင််း၊  န မ ်က သျွာ်း သ ည  ် အန မ ်အပမင ်  

ပ မ ျာဏ အအပ ေါ်မတူည်၍လည််းအကျာ င််း၊  ယျာယီအ ျာ ငရ်ွကမ် ည ် ခ ဉ််းက ပ ်  

လမ််းက ု  အက ျာကအ်ရျာအ ပမ  (သ  ုို့မ ဟတု် ) အက ျာက်စရစအ်ပ မ နီ ပဖ င ်  အပ ဖ ညှ ပပ ီ်း  

မ ူလ Gradient အတ ငု််း  ရရှ ရန် (သ  ုို့မဟတု် ) အပ ပ ပပ စအ်သ ျာ တ တျာ်း အတက် 

အ င််းအပဖ စ် ရရှ အစရန ် (အမ ျာ်း   ု်း Gra dient 1% ထကမ်ပ  ုဘွဲ ) ကက ြုတ င်  

အရျာ အက ျာက် ကတတရျာ  (Pre Mix) / R e cla imed Asphalt Pa vement 

(RAP )/ Lev el Sea l တ ုို့ပဖ င ်  အပ ဖ ညှ အ ျာ ငရ်ွကရ်မ ည်။ 

(၄ ) န မ ်က သ ွျာ်းသ ည ်  ခ ဉ််းကပ ်လမ််းသ ည် ယျာယ ီ အပ ဖ ညှ အ ျာငရ်ွကရ်န်  မ ပဖ စ် 

န ငုပ် ါက  အပမွဲတမ ််း ပပ င ်င်အ ျာင်ရွက်ရန်  သ တ်မှတ်ထျာ်းသည  ်Gradien t  

အတ ငု််း  ကမ််း ကပ် ခ အုအပခတွင ် (၂ )အ ပ အက ယ်အျာ်း  ဒုအအပခခ လ ျာသ  ု်း  

ခွွဲအက ျာ က် / အက ျာက်စရစ ် ၇၀ % + သ ွဲ ၃ ၀ % ပဖ င ်  (၁ )အပ စီ အလ ျာလ ုက်  

ဖ  ုို့ကက တ်၍  သ တ်မတှ် ခ ဉ််းကပ်လမ ််း လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း အ ျာင်ရွက်  

ရမ ည်။ 

(၅) တ တျာ်း ငယ်/ Culvert ၏ ပ  က်စီ်းမှုမ  ျာ ်းက ု  Assessme nt/ Deta il  

Eva lua tion ပပ ြုလုပ၍်  လ အုပ်ပ ါက ပပ ြုပပငပ်ခင််း / အသစ်တည်အ ျာ က်ပခင််း  

အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၆) လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တည်အ ျာ က်ရမည်။ 

 ( စ) ကနို့့်လနို့့်ပြ တ့်ကွန့် က စ့်လမ ့်ျားလ ြာမ  ြာ ျား  အရ ေါ် / ရအြာက့်ဘက့်သ ုို့ ကြာျားထွက့် /  

န မ ့်က    က့်စ ျားမ ှု (Bulg es or Depressi on)  ပဖ စ်အပ ေါ်အနအသျာ  လမ််းပ  ုင််းမ ျာ ်းက ု  

ပပ ြုပပင်တည်အ ျာကရ်ျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 
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(၁ )  အပ မ လ ျာပပ တ် အရွွေ့ ပခင််းအက ကျာင  ် ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာ  အအပ ေါ်ဘကသ်  ုို့  

ထ ်ုးအ ထျာငထ်ွက်၍  ပ  က်စီ်းသျွာ်း အသ ျာ  ကွန်ကရစ်လမ််းပ  ငု််းက  ု ခွွဲထု တ်  

ဖ ယ်ရှျာ်း၍  သ င ်အတျာအ်သ ျာအနရျာ မ  ျာ်း တွင်  စုပ ုထျာ်းရမ ည်။ 

(၂ )  လမ််းအ အျာက်ခ အပမ  အလ ျာပပ တ်၍  ဂလ ငု/် ခ  ြုင  ် ပဖ စ်အပ ေါ်မ ှုမ  ျာ ်းအတွက်  

သ ွဲပဖ ည သ် ွင််းပခင််း / ဘ လပ ်အပမ  သ ရွတ်မှုတ်သ ွင််းပခင််း  (Cement Grouting )  

အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၃ )  ယျာယီသွျာ်း လျာန ငုရ်န် အမျာ ခ အအျာက်ခ အပ မ အပဖစ်  အက ျာကအ်ရျာ အပမ  (သ  ုို့ ) 

အက ျာက်စရစအ်ပ မ နီ  (သ  ုို့ ) အက ျာက်ကတတရျာပဖ င ်  အပ ဖ ညှ ၍   ကက တ်ခင််းရမ ည်။   

(၄ ) လမ ််းဒီဇ ုင််းအင်ဂ င်နီ ယျာ၏  ခွင ်ပပ ြုခ က်ပဖင ် ကက တ်ခွွဲထုအခ ထျာ်း အသ ျာ  

ကွန်ကရစ် အပ ုင််းအစမ ျာ ်းအျာ်း သ ွဲနငှ ်အရျာ၍  ဒ -ုအအပခခ  လ ျာတွင် အသ ု်းပပ ြု  

န ငုသ် ည်။ 

(၅)  လမ််းပ  က်စီ်းမ ှုပမ ျာဏအအပ ေါ်မ ူတည်၍ လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း စနစ်တက   

ပပ န်လည်တညအ် ျာက်ရမည်။ 

 ( ) ကွန့်က စ့်လမ ့်ျားမ  က့်နှာ ပ င့်လ ြာ  အနည့်ျားင ယ့် န မ ့်က  / ပမ င ့်တက့်မှု  (Fau lted Slab)  

ပဖ စ်အပ ေါ်အနအ သျာ  လမ ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းက  ု ပပ ြုပပငတ်ည်အ ျာက်ရျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  

အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည် - 

(၁ ) ကွန်ကရစ်လမ််းလ ျာအ အျာက် လမ််းအ အျာက်ခ အပမ တွင်  ဂလ ုင်ပဖ စ်အပ ေါ်ပ ါက  

ကနဦ်း  သ ွဲပဖ ည သ် ွင််းပခင််းလပု ်ငန််း  အ ျာငရ်ွကရ်မ ည်။   

(၂ ) ကွန်ကရစ်လမ််းသ ျာ်း အကျာ င််းမ ွန၍် လမ််းသ ျာ်း အနည််းငယ်န မ  ်က မ ှု  

ပဖ စ်အပ ေါ်အနအ သျာအပ  ငု််းအျာ်း  ယျာယီသွျာ်းလျာန ငုရ်န် ကက ြုတင် အရျာ အက ျာက်  

ကတတရျာ  (Pre-mix) (သ  ုို့ ) ကတတရျာ  ကွန်ကရစ် (Black  Ba se) ပဖ င ်  

မ  က်နှောပပ ငအ်ပဖ ညှ လ ျာ  တည်အ ျာက်ရမည်။   

(၃ ) ကွန်ကရစ်လမ််းသ ျာ်း အကျာ င််းမ ွန၍်  ပမ င တ်က်အနအသ ျာ အပ ုင််း အျာ်း  Pa rtia l 

Depth (Milling, Slo t Stitching a nd Laying Concrete wit h 3600 psi) 
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အ ျာင်ရွက်ပပ ီ်း လ အုပ်အသ ျာ  အင်အျာ်းရရှ ရန်နှင ်  ယျာဉ်သွျာ်း လျာမ ှု  

အကျာ င််းမ ွနအ်စရန်အတွက်  ကတတရျာကွန်ကရစ် မ  က်နှောပပငထ်ပ်ပ  ု်းလ ျာ  

တည်အ ျာက်ရမ ည။် 

(၄ ) လ အုပ်ပ ါက  ဘ လပ ်အပမသရွတမ် ှုတ်သငွ််းပခ င််း  (Cement  Grouting )  

ပ ါတွွဲ၍  အ ျာ ငရ်ွကရ်မ ည်။ 

 ( ဇ ) ကွန့်က စ့်မ  က့်နှာ ပ င့်လမ့်ျားလ ြာ  အလ ြာျားလ ုက့်/ကနို့့် လနို့့်ပြတ့်ရ ွွေ့လ ြာျား၍   က့်စ ျား မ ှု  

(Slab Movement )  ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ လမ််းပ  ုင််းမ  ျာ်း က  ု ပပ ြုပပင်တည်အ ျာက်  

ရျာတွင ် အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 

(၁ ) Longit udina l Joint မ  ျာ်းရှ  Tie Ba r မ  ျာ်း ပပ တ်ထကွ်ပခင််းနှင ် အဘ်းတ  ုက် 

အရွွေ့ လ ျာ်းပခင််းအက ကျာင  ်အ က်မ ျာ်း  သတ်မတှ်ပမ ျာဏ ထက် ပ  ု၍က ယ်ပခင််း /  

အ က်မ ျာ်း  အရွွေ့ လ ျာ်း ပခင််း  ပဖ စ်အပ ေါ်အသ ျာအနရျာ မ  ျာ်းရှ  အ ကမ်  ျာ ်းက ု  Slot 

Stitching  စသည ်   FHWA Guide Line ပ ါ   Repair o f Concret e  

Pavement Joints, Technical Advisory အတ ုင််းပပြုပပင်အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၂ ) လ အုပ်အသ ျာ  အင်အျာ်း ရရှ ရန်နငှ ် ယ ျာဉ်သွျာ်း လျာမ ှု  အကျာ င််းမ ွနအ်စရန်  

အတွက် ကတတရျာကွန်ကရစ်မ က်နှောပပ င် ထပ်ပ  ု်းလ ျာတည်အ ျာက်ရမ ည်။ 

 

 ( ဈ ) ကတတ ြာကွန့်က စ့် လမ့်ျားန မ ့်က   က့်စ ျားမ ှု  (Depressi on of Asphalt Concrete )  

ပဖ စ်အပ ေါ်အနအ သျာ  လမ ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းက  ု ပပ ြုပပငတ်ည်အ ျာက်ရျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  

အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည် - 

(၁ ) ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာ  ကတတရျာကွန်ကရစ်လမ််းပ  ုင််းက ု milling ပပ ြုလုပ်၍  

သ င ်အတျာ ်သည အ်နရျာ တွင်  စုပ ုထျာ်းရမ ည။် 
 

(၂ )  ယျာယီသွျာ်း လျာန ငုရ်န်  န မ ်က ပ  က်စီ်းသျွာ်း အသျာအပ ုင််းအျာ်း  ကက ြုတငအ်ရ ျာ  

အက ျာက်ကတတရျာ (Pre mix) (သ  ုို့ ) ကတတရျာကွန်ကရစ ်(Black Ba se) (သ  ုို့ )  

Recla imed Asphalt Pa vement (RAP ) ပဖ င ်  အပ ဖ ညှ ခင််းကက တ်ပခင််း  

အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 
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(၃ )  ပ  က်စီ်းမှုပ  ုစ အအပ ေါ်မတူည်၍  လ အုပ်ပ ါက  လမ််းသ ျာ်းတျာ အဘျာငအ်တွင််းသ  ု ို့  

ဘ လပ ်အပမ သရွတ်မှုတ်သ ွင််းပခင််း  (Cement Grouting ) အ ျာ ငရ်ွက၍်  

ကတတရျာကွန်ကရစ်ထပ်ပ ု်းလ ျာ တညအ် ျာ က်ပခင််း၊ လမ ််းအန မ  ်အပမ င ်  

အပ ဖ ညှ ပခင််းမ  ျာ ်း  အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၄ )  လမ််းတ ျာအ ဘျာငန် မ က် ပ  က်စီ်းပါက အပမသ ျာ်း လုပ်ငန််းမ ှစ၍ လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််း  

အတ ုင််းလမ််းလ ျာအသစ် (Reconstruction) ပပန်လည်တည်အ ျာက်ရမည်။ 

(၅)  လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တည်အ ျာ က်ရမည်။ 

 (ည) ကတတ ြာကနွ့်က စ့် လမ့်ျား  တွနို့့်ရြါ က့်  က့်စ ျားမ ှု  (Corrug a tion of Asphalt 

Concret e)  ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ  လမ ််းပ  ုင််းမ  ျာ်းက ု  ပပ ြုပပငတ်ည်အ ျာက်ရျာတွင်  

အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 

(၁ )  တွနို့်အ ခါက်သွျာ်းသည ် ကတတရျာကွန်ကရစ်အျာ်း  ပဖ တ်ထတု၍်  ကက ြုတငအ်ရျာ  

အက ျာက်ကတတရျာ  (Pre mix) (သ  ုို့ ) ကတတရျာကွန်ကရစ ် (Blac k Ba se) ပဖ င ်  

လမ််းအန မ ်အပမင  ် အပဖ ညှ ပပ ီ်း ယျာယီသွျာ်းလျာန ငုရ်န် အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၂ )  ပ  က်စီ်းမှုပ  ုစ အအပ ေါ်မတူည်၍  လ အုပ်ပ ါက  လမ််းသ ျာ်းတျာ အဘျာငအ်တွင််းသ  ု ို့  

ဘ လပ ်အပမ သရွတ်မှုတ်သ ွင််းပခင််း  (Cement Grouting ) အ ျာ ငရ်ွက၍်  

အက ျာက်ကတတရျာပဖင ်  ထပ်ပ  ု်းလ ျာတညအ် ျာက်ပခင််း၊  (P en Ma c) ပ ဖ င ်  

Level Sea l လမ််းအန မ ်အပမင  ် အပ ဖ ညှ ပခင််းမ ျာ်းအ ျာင်ရွက်ပခင််း၊  Heavy  

Pa tching ပဖ င ်  အကွကလ် ကု ် လမ််းအ ပဖညှ ပခင််းမ  ျာ ်း အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၃ )  လမ််းတ ျာအ ဘျာငန် မ က် ပ  က်စီ်းပါက အပမသ ျာ်း လုပ်ငန််းမ ှစ၍ လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််း  

အတ ုင််းလမ််းလ ျာအသစ် (Reconstruction) ပပန်လည်တည်အ ျာက်ရမည်။ 

(၄ )  လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တည်အ ျာ က်ရမည်။ 
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 ( ဋ ) Pen-Ma c လမ့်ျားန မ ့်က   က့်စ ျားမ ှု  (Depression of Pen . Ma c.)  ပဖ စ်အပ ေါ် အနအသ ျာ  

လမ််းပ ုင််းမ ျာ်းက ု ပပြုပပင်တည်အ ျာက်ရျာတွင် အအျာက်ပါတ ုို့က ု အ ျာင်ရွက်ရပါမည်- 

(၁ )  န မ ်က ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာ  Pen-Ma c လမ ််းအပ ေါ်သ  ုို့  အက ျာက်အရျာ အပမ  (သ  ုို့ ) 

အက ျာက်စရစအ်ပ မ နီ ပဖ င ်  န မ ်က သ ည  ် အနက်အပ ေါ်မ ူတည်၍ အလ ျာလ ု က်  

ခင််းကက တ်ပပီ်း  ယျာယသီ ွျာ်းလျာန ုင်ရန ် ပပ နလ်ည်ပပ ြုပပင်ရမည်။ 

(၂ )  ပ  က်စီ်းမှုပ  ုစ အအပ ေါ်မတူည်၍  လ အုပ်ပ ါက  လမ််းသ ျာ်း တျာအဘျာငတ်ွင််းသ  ု ို့  

ဘ လပ ်အပမ သရွတ်မှုတ်သ ွင််းပခင််း  (Cement Grouting ) အ ျာ ငရ်ွက၍်  

ကတတရျာ  ကွန်ကရစ ် ထပ်ပ  ်ုးလ ျာတညအ် ျာက်ပခင််း၊ လမ််းအန မ ်အပ မ င ်  

အပ ဖ ညှ ပခင််းမ  ျာ ်း  အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၃ )  လမ််းတ ျာအ ဘျာငန် မ က် ပ  က်စီ်းပါက အပမသ ျာ်း လုပ်ငန််းမ ှစ၍ လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််း  

အတ ုင််း လမ််းလ ျာအသစ် (Reconstruction) ပပန်လည်တည်အ ျာက်ရမည်။ 

(၄ ) လမ််းလ ျာဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တည်အ ျာ က်ရမည်။  

 ( ဌ  ) ရလ ြာပ တ့်ကွအဲက့်ပြင့်ျားနှင ့်  ရပမ အ ည့်ရ  ြာ ့်ပြင့်ျားရ ကြာင ့်  ရပမ သြာျားတြာရဘြာ င့်  

  က့်စ ျားမ ှု  (Fau lt Ruptu re a nd Liquefaction Effects o n Emba nkment) ။  

အပ မ ငလ င်ပဖစ်အပ ေါ်ပခင််းအ ကကျာင ်  Fau lt Rupture ၊  Liquefaction သ  ုို့မ ဟုတ် (Sa nd 

Boil နှ င ်  Ground  Crack) ပဖ စ်အပ ေါ်အနအ သ ျာအပ  ုင််းတွင ် အပ မ လ ျာအလ ျာပပ တ်  

အက်ကွွဲန မ  ်က မ ှုပ ုစ သ ည်  (V-Sha pe နှင  ် U -Sha pe) ပ  ု သ ဏ္ဍျာ န်  နကရ် ှုင််းစွ ျာ  

ကွွဲအက်မှုပ  ုစ  ပဖ စ်အပ ေါ် အနအသ ျာ လမ််းပ  ငု််းမ  ျာ ်းက  ု ပပ ြုပပင်တည်အ ျာ က်ရျာတွ င်  

အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည-် 

(၁ ) Crack အရယ်ွအစျာ ်းပ  ုသဏ္ဍျာ န်၊  အရညှန်ှင ် အနက်အပ ေါ်မ ူတည်၍ ပပ ြုပပ င်   

   ရမ ည်။ 

(၂ ) V -Sha pe ပ  ုစ  အနက်ကက်ီးမ ျာ်း စွျာပဖ စ်အပ ေါ်အနအသ ျာအပ  ုင််းအျာ်း   
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(ကက) အလွယ်တ ကူရရှ န ုင်သည ်  သ ွဲ ကွဲ သ  ုို့အသ ျာ ပ စစည််းမ  ျာ်း က ု  အသ ်ုးပပ ြု၍  

အက်ကွွဲအကကျာ င််းအတွင််းသ  ုို့  ပဖ ည သ် ွင််းပခင််း  အ ျာင်ရွက်ရမည။် 

 ( ခ ခ) အဒ သ ထွက်ရရှ န ငုမ်ည  ် လမ််းခ င််းပ စစည််း  (သ ွဲ/ အက ျာက ် နှ င ်  

ပပ န်လည ် အသ ု်းပပ ြုန ုင်အသ ျာ  ကွန်ကရစ်အက  ြု်းအပွဲ  (Rec ycled  

Concret e Ag g reg ate (RCA) ) ၊  Recla imed Asphalt Pa vemen t  

(RAP ) မ  ျာ ်း အျာ်း  အလ ျာလ ုက်ပဖ ည ပ်ခင််းနှင ် Vibration တနု်ခါမှု  

အ ျာင်ရွက်ရမည်။ 

(၃ ) U -Sha pe ပ  ုစ  အန က်ကက်ီးမ ျာ်း စွျာပဖ စ်အပေါ် အနအ သ ျာအပ  ုင််းအျာ်း အဒ သ အတွင််း  

ရရှ န ုင်မည ်  လမ််းခ င််းပ စစည််း  (သ ွဲ/ အက ျာက်  နှင  ်ပပ န်လည်အသ  ု်းပပ ြုန ုင်အသျာ  

ကွန်ကရစ်အက  ြု်းအ ပ ွဲ  (Recycle d Concrete Ag g reg a te (RCA) ) ၊  

Recla imed Asphal t Pa vement (RAP )  မ  ျာ ်း အျာ်း  အလ ျာလ ုက်ပဖ ည ပ်ခင််း  

နှင  ် Vibration တုန်ခါမှု  အ ျာ ငရ်ွကရ်မ ည။် 

(၄ ) Liquefaction သ  ုို့မဟတု် Sa nd Boil နှင ် Ground Crack ပဖ စ်အပ ေါ်အ နအသ ျာ  

အပ ုင််းတွင ် Geo Ma terial မ  ျာ ်း  အသ  ု်းပပ ြု ၍လည််းအ ကျာင််း၊  အအျာက် ခ  

အပ မ လ ျာအအပ ခအအနအပ ေါ်မ ူတည်၍ Deep Founda tion Desig n ပဖ င ်အသျာ ်

လည််းအ ကျာင််း  အ ျာငရ်ွကရ်မ ည်။ 

(၅)  လမ််းလ ျာတည်အ ျာက်မည ်အအျာက်အနက်  3΄-0˝ အတွင််း  အပ မ လ ျာ  

အလ ျာပပ တ်၍  ပက်ကကျာ်းကွွဲအက်ပဖစ်အပ ေါ်အ နသ ည အ်ပ မ က  ု ဖ ယ်ရှျာ်း၍  

အက ျာက်အရျာအပ မ / အပမ နီက  ု အသ ု်းပပ ြု၍  လမ််းအ အျာက်ခ အပမ  ပပ န်လည်တ ည်  

အ ျာက်ရမ ည။် 

(၆) က က  တ ် ခ ွ ွဲ ထ ု အ ခ  ထ ျာ ်း အ သ ျာ က ွ န ် က ရ စ ် အ ပ  ု င ် ်း အ စ မ  ျာ ်း အ ျာ ်း သ ွဲ န ှ င  ် အ ရ ျာ ၍ 

ဒ ု-အအပခခ  လ ျာတွင်  အသ ု်းပပ ြုခင််းကက တ်ရမ ည်။ 

(၇)  လမ််းလ ျာ ဒီဇ ုင််းအတ ုင််း  စနစ်တက  ပပ နလ်ည်တည်အ ျာ က်ရမည်။ 
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 ( ဍ) ရပမ သ ြာျားတြာရဘြာင့်  ထ ြ ကု့်   က့်စ ျားမ ှု  (Sprea ding / S ettlement / Slop e  

Failure of Embankment) ပဖ စ်အပ ေါ်အနအ သ ျာ လမ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းက  ု ပပ ြုပပ ငတ်ည်  

အ ျာက်ရျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု အ ျာငရ်ွကရ်ပ ါမ ည် - 

(၁ ) ဖ  ုို့အ ပမ အပ ုင််းတွင်  ဂလ ငုပ်ဖ စ်အပ ေါ်၍ န မ က် မ ှု  (Settlement) ပဖ စ်အပ ေါ်ပ ါက  

ဂလ ုင်အတွင််း  ဘ လ ပ ်အပမ / ထ ်ုး  သ ရွတမ် ှုတ်သွင််းပခင််း  (Cement/ Lim e  

Grouting  အ ျာငရ်ွက၍်  အက ျာက်အရျာအ ပမ / အပမ နီက  ု အသ ု်းပပ ြု၍  

လမ််းအ အျာက်ခ အပမ  ပပ န်လည်တညအ် ျာက်ရမည်။   

(၂ ) ဖ  ုို့အ ပမ အလ ျာအစျာင််း ပပ  ြုက မ ှု  (Slope Failure/ Sprea din g ) ပဖ စ်အပ ေါ်ပ ါက  

တျာအ ဘျာငအ်အပခမ ှစ၍  အလ ျာလ ုက် ကက တ်ခင််းတညအ် ျာက်ရန်နှင ်  

 င်အပခအ လ ျာ  (Side Slo pe) အျာ်း  သ တ်မှတ်အ လ ျာအစျာင််း  ရရှ အအျာ င်  

တည်အ ျာက်ရမ ည။် 

(၃ ) အပ မ သျာ်း တျာအဘျာင်အပမ င ်  ပမ င ်ပခင််းနှင  ် တျာအ ပခ အရနှင  ် ထ စပ ်အနအသ ျာ  

အပ ုင််းပဖ စ်ပါက  အလ ျာအ စျာင််း  ပပ  ြုက ပခင််းမ ှုက ု  ထ န််းအ ပ ်း န ငုမ် ည  ် အပ မ ကျာ  

န ရ / အအပခထ န််း  အပ မကျာန ရ  တည်အ ျာက်ရမည်။ 

 ( ဌ  ) ရပမ ကြာနံ နံှင ့် ရပမထ န့်ျား အရဆြာ က့်အအံုမ ြာ ျား    က့်စ ျားမ ှု  (Cracking / Sliding /  

Overturning  a nd Settlement of Wa lls a nd Ea rth Reta ining Structures) 

ပဖ စ်အပ ေါ်အန အသျာ  လမ ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းက  ု ပပ ြုပပငတ်ည်အ ျာက်ရျာတွင်  အအျာက်ပ ါတ ုို့က ု  

အ ျာင်ရွက်ရပါမ ည်  - 

(၁ ) အပ မ ကျာန ရ နှင ်အပမ ထ န််းအအ ျာ က်အအ ုမ ျာ်း  (Walls a nd Ea rth Reta ining 

Structures) ကွွဲအက်ပပတ်ထွက်ပခင််း (Cracking)၊ အရွွေ့လ ျာ်းပခင််း (Sliding)၊ 

တ မ််း အစျာ င််း ယ ုင်လွဲပခင််း (Overturning )၊  န မ ်က ပခင််း (Settle ment)မ  ျာ ်းက ု  

ကနဦ်းအကွဲပဖတ်စစ်အ ်းပခ င််း  (Initial Asse ssment ) နှင  ် အအသ ်းစ တ်  

အလ လျာ န််းစစ်ပခင််း  (Deta il Eva lua tion) အ ျာင်ရွက်ပပ ီ်း ပပ  ြုက ပ  က်စီ်းမှု  



57 
 

ပဖ စ်အပ ေါ်န ုင်ပါက ဖယ်ရှျာ်းပခ င််း  (သ  ုို့မ ဟတု် ) Minor Da ma g e ပဖ စ်ပါက မ ူလ  

အအနအထျာ်းနှင ် အင်အျာ်း  ပပ န်လည်ရရှ အအျာင်  Retrofi tting  a nd 

Strengt hening  အ ျာ ငရ်ွ က်ရမည်။ 

(၂ ) Reta ining Structure အျာ်း  အသစတ်ည်အ ျာက်ပခင််း (သ  ုို့မ ဟုတ် ) 

Retrofitting  a nd S trengt hening  Met hod ပဖ င ်  အ ျာင်ရကွ်မည်  ုပါက  

အပ မ လ ျာစမ််းသပ်ပခင််း (Boring Test)၊  ဓျာတ်ခွွဲစမ််း သပ ်ပခင််း (Labora tor y  

Test)၊  အပ မ ပပ ငအ်န မ အ်ပမင ်  တ ုင််းတျာ ပ  ုထုတ်ပခင််း  (Topog raph i c Survey)  

နှင  ် ဇလအေ ဒ  အခ က်အလကအ်ကျာ က်ယူပခင််း  (Hy drolog ical Surv ey )   

တ ုို့က ု အ ျာင်ရွက်၍  ဒီဇ ုင််းပ  ုစ ထတု်  တည်အ ျာက်ရမ ည။် 

၄ ။   သ က်  ုင်ရျာ  စညပ်ငသ် ျာယျာအရ်း အကျာမ်တီ / စညပ် ငသ် ျာယျာအရ်း အဖွွဲွေ့တ  ုို့ မ ှ စီမ ခနို့ခ်ွွဲအ သ ျာ  

လမ််းမ  ျာ်းအျာ်း  ပပ န်လည်ပပြုပပ ငတ်ည်အ ျာ က်ပခင််းလုပ်ငန််းမ  ျာ ်း  အ ျာင်ရွက်ရျာတွင် ပ  က်စီ်းသ ွျာ်း  

အသ ျာကွန်ကရစ်လမ််းမ  ျာ ်းအစျာ်း  လမ််းပပ န်လည်တညအ် ျာက်မည ်  လုပ်ငန််းပ မ ျာဏ အအပ ေါ်  

မ ူတည်၍ ဒုအအပခခ လ ျာနငှ ် အအပခခ  လ ျာတ ုို့ အျာ်း  ရွယ်အစ စ ုအက ျာက်  (well-Grad ed ) မ  ျာ ်း  အသ  ု်းပပ ြု  

ပခင််း၊  အက ျာက်အရျာအပမ  (Granula r ) မ  ျာ်းအသ ု်းပပ ြုပခင််း၊ ခွွဲအက ျာက်  (Crush Rock) မ  ျာ ်း အသ ု်း ပပ ြု၍  

အက ျာက်ကတတရျာ  (Penetra tion Ma cada m (Pen-Ma c) အပဖစ်  ဦ်း စွျာ ပပ ြုပပ ငတ်ည်အ ျာက်ပပ်ီး  

အနော ငတ်စ်ခ  န်တွင် ကတတရျာကွန်ကရစ်ထပ်ပ ု်းလ ျာ  တည်အ ျာ က်ပခင််းလုပ်ငန််းမ  ျာ ်း  အ ျာင်ရွ က်  

န ငုပ် ါသ ည်။   

၅။ လမ့်ျားပ ြုပ င့်တည့်ရဆြာ က့်စဉ့်  လ ကု့်နာရဆ ြာင့် ကွ့် မ ည ့်  အြ က့်မ  ြာျား။  အအျာက်ပါတ ု ို့ က ု  

လ ကု်နောအ  ျာ ငရ်ွကသ် ွျာ်းရန်  လ အုပမ် ည်ပဖ စ်ပါသ ည် - 

(က) လမ််းပ ပ န်လည်ပပြုပပ ငအ်ရ်း လုပ်ငန််းမ  ျာ်း  အ ျာ ငရ်ွကအ်နစဉ် လုပ်ငန််းခွင် ဧရ ယျာအျာ ်း  

လည််းအ ကျာင််း၊  ယျာယီပပြုလုပ်ထျာ်း အသျာ  လမ််းအန မ ်အပမင ်  အပ ဖ ညှ ထျာ်းအသ ျာ  

အနရျာ မ  ျာ်းအျာ်း လည််းအကျာ င််း  ယျာဉ်အနတရျာယ်၊  လမ််းအနတရျာယ်ကင််းရှင််းအ ရ ်း  

(Roa d Sa fety) အတွက် Roa d  Sig ns and Sig nal မ ျာ ်း စနစ်တက  တပ ် င်ထျာ်း  
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ရမ ည ်အပပင ် လမ််းလ ွဲမ  ျာ ်းအတွက်  Traffic Ma nag ement Pla n (TMP) အျာ်း  

စနစ်တက  ပပ ြုလုပ်အပ ်းထျာ်း ရမ ည်။ 

( ခ) အင်အျာ်း ပပ င််း  အပ မငလ င်လှုပ်ရှျာ်း မ ှုမ ျာ်းအက ကျာင ်  Highways လမ််းမ မ ျာ ်းတွင်  

ဘူမ အေ ဒ  ုင်ရျာ သ  သ ျာအသ ျာ ပ  က်စီ်းမ ှုနှင  ် အပ ပ ျာင််းလွဲမ ှု မ  ျာ်းပဖ စ်သည  ် Groun d  

Sha king  ၊ Liquefaction ၊  Differentia l Settlements ၊  La teral Sprea ds ၊ 

Ground Cracks နှ င ်  Surfa ce Fau lt Ruptu re မ  ျာ ်းအက ကျာင ်  လမ််းတ  တျာ်းမ  ျာ်း  

ပ  က်စီ်းပခင််း၊  ပပ  ြုက ပခင််း၊  အရ ွေ့ လ ျာ်း ပခင််းနှင  ် အတ ျာင်အပ ေါ်လမ ််းမ  ျာ်း တွင်  Slo p e  

Failure ၊ Rock Fall ၊  Debris Flow နှင  ် Landslide စသည ် အက  ြု်း က် မ  ျာ်း  

ပဖ စ်အပ ေါ်န ုင်၍  အစျာ င ်ကကည ်ပခင််း  နှင  ် အလ လျာသ  ု်းသပ ်ပခင််းမ ျာ်း (Monit oring a nd  

Eva lua tion) တ ုို့က ု  စနစ်တက  အ ျာင်ရကွ်ရန်လ ုအပ ်ပါမ ည်။ 

( ဂ) ပပ ြုပပင်တည်အ ျာကထ်ျာ်းအ သ ျာ  လမ ််းပ  ုင််းမ  ျာ ်းနှင ်   က်စပအ်သ ျာ  ပ တ်ဝန််းက င်  

ဧရ ယျာမ  ျာ ်းက  ုအစျာ င က်ကည ၍်  အနတရျာယရ်ှ န ုင်အပခ  (Ha zard Risk) ရှ ပါက အခ  န်နှင ်  

တအ ပပ ်းည ီ သ က်  ငုရ်ျာသ  ုို့  တငပ်ပ အ ျာင်ရွက်ရနန်ှင ် ယျာ ဉ်သွျာ ်းလျာမ ှု  မ ပပတ်  

အတ ျာက်အစအ ရ်း အတွက် ကက ြုတငပ်ပ င ်င်ပခင််းမ  ျာ ်း အ ျာင်ရွက်ရမည် ပဖ စပ် ါသ ည်။ 

၆။ လမ််းအသ စ်မ ျာ်း  တည်အ ျာက်မ ည ် ုပ ါက  လမ််းအူအကကျာင််း စတင်ရှျာအဖ ွစဉ်ကပင်  

ငလ င်ဇ ု၊ Fau lt line မ  ျာ်း ၊  Hydrolog ical ၊  Geolog ical နှင  ် Geote chnical   ုငရ်ျာ  အအကကျာင််း  

အရျာအခ က်အလက် မ  ျာ ်း က ု အလ လျာ န််းစစ်၍  အသင အ်တ ျာ ် ု်း  လမ််းအအူက ကျာင််းမ  ျာ ်းက  ု ရှျာအဖ ွ  

တည်အ ျာက်သ ွျာ်းရန်  လ အုပ်မ ည်ပဖစ်ပါသ ည်။ 

၇။ ငလ င်ဒဏ်အကကျာင  ် ပ  က်စီ်းသ ွျာ်းအသ ျာ လမ််းမ  ျာ်းအတွက် လမ််းအမ   ြု်းအစျာ်း အလ ကု် နှ င ်  

ပ  က်စီ်းမှုပ  ုစ အလ ကု်  ပပ န်လည်ပပြုပပ ငရ်ျာတွင်  လ ကု်နောအ ျာ ငရ်ွကရ်မ ည ်  အအပခခ  လုပ်ထ ု ်း  

လုပ်နည််း မ  ျာ ်း (Sta ndard Operat ing  Procedure – SOP) က ု တငပ်ပ ထျာ်းပခ င််းပဖ စ်ပပီ်း  လ အုပ ်

ပ ါက အအသ ်းစ တ ် လမ််းဒ ီဇ ုင််းနှင ်  ပ  ုစ မ ျာ်း က  ု ကွင််း င််းစစ်အ ်း  တ ုင််းတျာအ ျာငရ်ွကပ်ပ ီ်းအ နော က်  

တွက်ခ က်ထုတ်အပ ်းထျာ်းသ ည ် သ တမ်တှ် လမ််း ဒီဇ ုင််း ပ  ုစ မ  ျာ်းအတ ငု််း  လ ကု်နောအ  ျာ ငရ်ွကသ် ွျာ်းရ န်  

ပဖ စ်ပါသ ည။် 
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က ျုားကြာျားစြာ င့်ျား 

၁ ။ လမ််းအအက ကျာင််းသ အကျာင််းစရျာ 

၂ ။ လမ််းပ ပ င ်င်ထ န််းသ  မ််း ပခင််းလက်စွွဲ 

၃ ။ Guideline of Repa ir of Concret e P a vement Joints, Tech nical A dv isory, FHWA 

၄ ။ FIELD GUIDE FOR TH E POST -EARTHQUA KE SAFETY  EVALUA TION OF BRIDGES  

AND ROADS, 20 00 , India na Department of T ransporta tion 

၅။ Case Historie s of Post -Li quefaction Remedia tion, 20 01, Technical Comm ittee 

for Earth qua ke Geotechnical Engine ering, T C4 , ISSMG E 

၆။ Th e effect of RCA  pav ements on t he liquefaction -in duced s ettlement, Civil  

Engineering Faculty , Ista nbul T echnical University 

၇။ Seismic R etrofitti ng Ma nua l for Hig hway Structures: Pa rt 2 – Re ta ining 

Structures, Sl opes , Tu nnels, Culverts , a nd Ro a dwa ys 

၈ ။ U.S Departm ent of  Tra nsporta tion Federal Hig hway Administration Criteria for  

Crack Sea ling or Filling  
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ငလျင်ဒဏ်က ကြောင ် ပျက်စ ီးသြွောီးကသြော  တံတြော ီးမျြောီးအတကွ်  

ပျက်စ ီးမှု အမျ  ြုီးအစြောီးနှင်  ပပင ်ငရ်မ ည် ် အ င် ်မျြောီးအလ ုံက် ပပန်လည် ပပြုပပင်ရြောတွင် 

လ ုံက်နာက ြောငရ်ကွ်ရမည ် လုံပ်ထံုံီးလုံပ်နည်ီးနှင ် က ြော ငရ်ကွ်ရမည ် လုံပ်ငန်ီးအ င  ်င ် 

( Standard Operating Procedure - SOP ) 
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Standard Operating Procedure (SOP) For Bridge Repair 

၁ ။ ပပင ်င်ရမည ်အ င ်သတ်မှတ်ပြင်ီး။ တ တှာြီး ပ ျက်ေ ြီးမ ှုဆပ ေါ် အဆပခခ  ၍ ပပ င ်င်ရ မ ည် ်  

အ င ်မျ ှာြီး ကိုံ ဆအှာက်ပါအတိုံင်ြီး သ တ်မ တ်ပပ င ်င်နိုံင်ပါသည် - 

 (က) အဆသ ြီးေှာြီး ပပ င ်င်ပခင်ြီး  (Minor Repair) 

 ( ခ ) အလတ်ေှာြီးပပ င ်င်ပခငြ်ီး  (Moderate Repair) 

( င်္) အကက ြီးေှာြီး ပပ င ်င်ပခငြ်ီး  (Major Repair) 

(ဃ) အသေ်ပပ န်လည်တညဆ် ှာက်ပခင်ြီး  (New Construction) 

၂ ။ အကသီးစြောီးပပင် င်ပြင်ီး (Minor Repair) ။ တ တှာြီး ၏ Structure ပ ိုံင်ြီးအှာြီး   ိခိုံက်ပခင်ြီး  

မ ရ ိပွဲ တ တှာြီး အေိတ်အပိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး၏ အဆပ ေါ်ယ  မ ျက်န ှာပပ ငတ် င် ပြ ေ်ဆပ ေါ်ဆ နဆသ ှာ ပ ျက်ေ ြီးမ ှုမျှာ ြီး ၊ 

တ တှာြီး ကက  ခိုံင်မ ှုအှာြီး မ  ိခိုံက်သည ်  တ တှာြီး အင်္ဂါအေိတ်အပ ိုံင်ြီး  ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာ ြီးအှာြီး ဆတ  ျို့ရ ပိ ါက   

အဆသ ြီးေှာြီး  ပပ င ်ငပ်ခင်ြီး  (Minor Repair) လုံပ်ငန်ြီး ဆ ှာငရ်ွကရ်မ ည် ပြ ေ်ပါသ ည်။  (ဥပမှာ -  

တ တှာြီး  ကမ်ြီး ခင်ြီးတ င ် ပြ ေ်ဆပေါ်ဆ နဆသ ှာ Sealing crack မ ျှာ ြီး ၊ တ တှာြီးအေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး၏  

အဆပ ေါ်ယ တ င် ပြ ေ်ဆပ ေါ်ဆ နဆသ ှာ Hairline cracksမ ျှာ ြီး၊  Spalling မ ျှာြီးန င ် Minor Rustမ ျှာ ြီး၊   

သ  ဆပ ါင ်အေိတ်အပ ိုံငြ်ီးမ ျှာ ြီး သ  ဆချြီး တက်ပခင်ြီး၊ တ တှာြီး လကရ်န်ြီးန င ် လမ်ြီး ကှာတ ုံြီးမျှာ ြီး ပျက်ေ ြီးပခင်ြီး ၊  

Median Wall မ ျှာ ြီး၊ Toe wall မျှာ ြီး၊ ဆရဆ ပမှာင်ြီးမ ျှာြီး န င ် Fancy block မျှာ ြီး ပ ျက်ေ ြီးပခင်ြီးတိုံို့ 

ပြ ေ်ပါသ ည။် ) ဆ ှာငရ်ွကရ်မ ည လ်ုံပ်ငန်ြီး  အ င ် င မ်  ှာ ဆအှာက်ပါအတိုံင်ြီးပြ ေ်ပါသ ည်  - 

(က) အကသီးစ တ်စစ်က ီးပြငီ်း (Detailed Inspection) ။ မ ျက်ပမ ငေ်ေ်ဆ ြီး ပခင်ြီး( Visual 

inspection) န င ် ပ ျ က်ေ ြီးမ ှုန င ်ပတ်သ ကသ် ည  ် ေှာရွက်ေှာတမ ်ြီးမ ျှာြီး  မ  တ်တမ ်ြီးတင်  

ပခငြ်ီး (photos, measurements)တိုံို့ပြင ် အဆသ ြီးေိတ် ေေ်ဆ ြီးဆ ှာငရ်ွကရ်ပ ါမည်။ 

( ခ  ) စ စစ်အကွဲပြတ်ပြငီ်း (Assessment) ။ ယခင်ေေ်ဆ ြီး  ှာြီးသ ည မ်  တ်တမြ်ီးမ ျှာြီး န င ်  

နိှုငြ်ီးယ ဉ်ပပ  ြီးဆ ပပ ှာင်ြီးလွဲမှု ရ /ိမ ရ ိ ေေဆ် ြီးပခ ငြ်ီးန င ် လိုံအပ်ပ ါက Non-Destructive 

Testing (NDT) ပြင ်ေေ်ဆ ြီးပခ ငြ်ီး (e.g, hammer tap for delamination) တိုံို့ 

ဆ ှာင်ရွက်၍ ပ ျက်ေ ြီးမ ှုအှာြီး  ေိေေအ်ကွဲပြတ်ရပါမ ည်။ 

( င်္ ) ပပြုပပင်ထ နီ်းသ မ်ီးပြင်ီး (Repair) ။ 0.3 mmဆအှာက်ငယ်ဆသ ှာ အက်က ွဲဆ ကှာငြ်ီး  

မ ျှာ ြီးအှာြီး သ နို့်ရ ငြ်ီးဆရြီးပပ ြု လုံပ်၍ သ င ်ဆတှာဆ်သ ှာChemicalမ ျှာ ြီးသ  ုံြီး၍ ပပ ြုပပငဆ် ှာင်  

ရွကပ်ခင်ြီး၊  မျက်န ှာပပ ငအ်ှာြီး အကှာအက ယ်ဆပ ြီးနိုံင်သည ် coating (paint, 
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sealants) မ ျှာ ြီး အသ  ုံြီးပပ ြု၍ဆ ှာင်ရွက်ပခင်ြီးန င ် အဆသ ြီးေှာြီးပ  န်ြီးပ ွဲ  ိခိုံက်မှုမ ျှာြီး အှာြီး 

ြ ှာဆ  ြီးပပ ြုပပင်ပခင်ြီးတိုံို့ကိုံ ဆ  ှာင်ရွက်ရပါမ ည်။ 

(ဃ) ကစြောင  ်ကည မ်ှတ်သြောီးပြင်ီး (Monitoring)။  ပပ င ်င်ပပ  ြီး ၆ လ  ကှာသ ည်အ ိ  

အဆပခအဆန ပ ိုံ ိုံြီးပခငြ်ီး  ရ /ိမ ရ ိ ဆေှာ င ် ကည မ်  တ်သှာ ြီး ှာြီးရမည် ပြ ေ်ပါသ ည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ကျယ ်၂-၄ မ လ မ တှာ ခနို့်  Crack မျှာ ြီး ပြေ်ဆ ပေါ်ဆနပ ုံ မျက်န ှာ ပပင် သနိ်ု့ရ င် ြီးဆရ ြီးလုံပ်ငန်ြီး ဆ ှာ င်ရွက်ဆနပ ုံ 

Injection Method ပြင  ်ပပြုပ ပင်ပံုံအ င ် င ် 

Epoxy Syringe Injector Nozzle မ ျှာ ြီးကိုံ Epoxy 

ဆကှာ ်အ သ ုံြီးပပ ြု၍ တပ ် င် ဆပြီးဆနပ ုံ 
လုံပ်ငန်ြီးဆ ှာ င်ရွက်ပ ပ ြီးပ ုံ 
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၃ ။ အလတ်စြောီးပပင် ငပ်ြင်ီး (Moderate Repair) ။ တ တှာြီး ၏ Structure ပ ိုံင်ြီးန င ် 

function ပ ိုံင်ြီးအှာြီး အနည်ြီးငယ်  ိခိုံ က် ဆသ ှာ ပ ျက်ေ ြီးမ ှုမျှာြီး  ပပ ြု ပပ င်  ိ န်ြီး သ ိ မ ်ြီး ပခ ငြ်ီး လုံ ပ ် င န်ြီး အှာြီး  

အ လ တ် ေှာြီး  ပပ င်  င်  ိ န်ြီး သ ိ မ ်ြီး ပခ ငြ်ီး အ ပြ ေ်  ဆ ှာ င် ရွ က် ရ မ ည်  ပြ ေ်ပါသ ည်။ ( ဥပ မ ှာ -Expansion 

joint မ ျှာြီး ပ ျက်ေ ြီးပခငြ်ီး၊ Bearing မျှာ ြီး ပ ျက်ေ ြီးပခင်ြီး၊ Shaft၊ Top Beam န င ် Abutment မ ျှာြီး တ င်  

shear crack မ ျှာ ြီးဆပ ေါ်ပခင်ြီး ေသည်တိုံို့  ပြ ေ်ပါသ ည်။ ) ဆ ှာငရ်ွကရ်မ ည လ်ုံပ်ငန်ြီးအ င ် င ် မ  ှာ  

ဆအှာက်ပ ါအတိုံငြ်ီး ပြေ်ပါသ ည် - 

(က) အကသီးစ တ်စစ်က ီးပြငီ်း(Detailed Inspection) ။ အဆသ ြီးေတိ်မျ က်ပမင ်တိုံင်ြီးတှာ 

ေေဆ် ြီးပခ ငြ်ီးန င ် Non Destructive Testing (NDT) ပြ င ် တိုံင်ြီးတှာ ေေဆ် ြီးပခငြ်ီး 

Toe wall ပျ က်ေ ြီးဆန မှုမ တ် တမြ်ီးဓှာ တ်ပ ုံ 

Toe wall လုံပ်ငန် ြီးဆ ှာ င် ရွက်ဆနပ ုံ 

Toe wall ပျက်စ ီးမှု ပပြုပပင်ပံုံအ င ် င ် 

Toe wall လုံပ်ငန် ြီး ဆ ှာ င် ရွက်ပပ ြီးေ ြီးပ ုံ 

Toe wall ပျ က်ေ ြီးဆန မှုမ တ် တမြ်ီးဓှာ တ်ပ ုံ 
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(eg. Ultrasonic testing, Half-cell potential for corrosion) တိုံို့ပြ င  ်

အဆသ ြီးေိတ် ေေဆ် ြီးပခင်ြီး ပပ ြုလုံပ်ရပ ါမ ည်။ 

(ခ) စ စစ်အကွဲပြတ်ပြငီ်း (Assessment) ။ တ တှာြီး ၏ဝန် မ ်ြီးနိုံင်မှု  (Load Capacity) 

အှာြီး ေေဆ် ြီး  ုံြီးပြတ်ပခင်ြီးန င ် တေ်န ေအ်တ င်ြီး  ဦ ြီး ေှာြီးဆပြီးပပြုပပင်ဆရြီး ဆ ှာ ငရ်ွ က်  

ပခင်ြီးတိုံို့ပြ င ်  ပ ျက်ေ ြီးမ ှုမ ျှာ ြီးအှာြီး ေိေေ် အကွဲပြ တ်ရပါမ ည။် 

(င်္) ပပြုပပင်ထ နီ်းသ မ်ီးပြင်ီး (Repair) ။ ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသှာ က န်ကရေ ် (သ ိုံို့) သ  ဆပ ါင်  

အေိတအ်ပိုံင်ြီးတိုံို့ အှာြီး  ြ ယ်ရ ှာြီးပခ ငြ်ီးန င ် အေှာြီး ိုံြီးပခင်ြီးတိုံို့ ဆ ှာငရ်ွကပ်ခင်ြီး၊  0.3 mm 

 ကပ် ိုံသည ် အက်က ွဲဆ ကှာ ငြ်ီးမ ျှာြီးအှာြီး Epoxy Injection နညြ်ီးပြ င ်  ဆ ှာင်ရကွ်  

ပခင်ြီး၊ သ  ဆပ ါငမ် ျှာြီး သ  ဆချြီး တက်ပခငြ်ီးအှာြီး Cathodic Protection နညြ်ီးပြ င ် ပပ ြုပပ င်  

ဆ ှာင်ရွက်ပခငြ်ီး န င ် အှာြီးဆ လျှာ နည်ြီးသ ည  ် Structure အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီးအှာ ြီး 

(Fiber-Reinforced Polymers, FRP)န ည်ြီးပြ င ် အှာြီးပြ ည ပ်ခငြ်ီး တိုံို့ကိုံ ဆ ှာင်ရွက်ရ  

ပ ါမ ည်။ 

(ဃ) ကစြောင  ်ကည မ်ှတ်သြောီးပြင်ီး (Monitoring) ။ ပပ င ်င်ပပ ြီး ၃ လ အတ င်ြီး ဆေှာ င ် ကည ် 

မ  တ်သှာြီးပခ ငြ်ီး  (Post-repair review in  3 months) အှာြီး ဆ ှာငရ်ွက်ရမ ည် ပြ ေ်ပါ 

သ ည်။ 
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တ တှာ ြီးတိုံင်မျ က်န ှာ ပပင်အ ှာ ြီး 

သနိ်ု့ရ င်ြီးဆရ ြီးဆ ှာ င်ရွက်ဆန ပ ုံ 

Epoxy Resin ဆ ြီးရည်မျှာြီးအ ှာ ြီး Pressure ပြင ် 

 ိုံြီးသ င် ြီးပပ ြုပပ င်ဆနပ ုံ 

တ တှာ ြီးတိုံင်မျ က်န ှာ ပပင်အ ှာ ြီး  ှာ ြီးဆင ျို့ရိုံ က်ပခင် ြီးမ  

ကှာ က ယ်နိုံင်ရန် Epoxy Coating သုံတလ်ိမ်ြီးဆနပ ုံ 

Injection Method ပြ င ် ပပြု ပပင်ဆ ှာ င်ရွက် ှာ ြီးရ ိပ ုံ 

တတံြောီးတ ုံ င်ပျက်စ ီးမှု အြောီး ပပြုပပင်ပံုံအ င ်  င ် 
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အ ရ ည ်၂၀ မ တှာ ခနို့်၊အ ကျယ် ၂၅ မ လ မ တှာ ခနို့ ်

Crack မျှာ ြီး ပ ြေ်ဆပေါ်ဆနပ ုံ 
Rebar Stapler Pin Hook တပ ် င်နိုံင်ရန် အ ဆပါ က်မ ျ ှာ ြီး 

ဆြှာ က်ဆနပ ုံ 

Rebar Stapler Pin Hook မျှာ ြီး တပ ် င် ှာ ြီးပ ုံ လုံပ်ငန်ြီးဆ ှာ င်ရွက်ပ ပ ြီးပ ုံ 

Expansion Joint ပျက်စ ီးမှုအြောီး လွဲလှယ်တပ် င်ပြ င်ီး 

ကရလယ်တ ုံင် Cap ၏ အက ်ကွွဲက ကြောင်ီး(Crack)မျြောီးအြောီး ပပြုပ ပင်ပံုံအ  င ် င ် 
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၄ ။ အ ကက ီး စြောီး ပပ င်  င် ပြ ငီ်း  (Major Repair) ။  တ တှာြီး ၏  Structure ပ ိုံ ငြ်ီး  ိုံ င် ရှာ  

ေ မ်ြီးဆ  ှာငရ်ညအ်ှာြီး သသိ ှာ ငရ် ှာြီးေ ှာ ဆလျှာ  ကျဆေဆသ ှာ ပ ျက်ေ ြီးမှုမ ျှာ ြီး ပပ ြုပပင ်ိန်ြီးသ ိမ်ြီး ပခင် ြီး  

လုံပ်ငန်ြီးအှာြီး အကက ြီးေှာြီး ပပ င ်င် ိနြ်ီးသမိ ်ြီးပခင်ြီးအပြေ ်ဆ ှာငရ်ွကရ်မ ည် ပြ ေ်ပါသည်။  (ဥပမှာ - PC 

Girder မ ျှာ ြီးတ င် သတ်မ တ် တငြ်ီးအှာြီး (Stressing force)မျှာ ြီး ဆလျှာ  ကျပခင်ြီး၊ တ တှာြီး တိုံင်မျ ှာြီးန င ်  

ယက္မျ ှာြီး တ င် ကက ြီးမှာြီး ဆသှာ Shear crack မ ျှာ ြီး ပြ ေဆ်ပ ေါ်ဆ နပခင်ြီး၊ Section Loss ၁ ၀%  က်  

ဆကျ ှာ်လ န်ဆန ပခင်ြီး၊  Bearing Failure ပြ ေ်၍ တ တှာြီး တိုံင်မျှာ ြီး နိမ ်ကျပခင်ြီး၊  ယက္မျ ှာြီးဆနရှာ  

ဆရွျို့ လျှာြီးပခင်ြီးန င ် ယက္မျ ှာြီး  ပပ ြုတက်ျပခငြ်ီး ေသည်တိုံို့ ပြ ေပ် ါသ ည်။ ) ဆ ှာင်ရွက်ရမည ်လုံပ ်ငန် ြီး  

အ င ် င မ်  ှာ  - 

(က) အ ကသီး စ တ် စ စ် က ီး ပြ ငီ်း (Detailed Inspection) ။  တ တှာြီး အှာြီး ဆခ တတပိတ၍်  

ဆ ှာင်ရွကပ်ခင်ြီး၊ Structural Engineer မ ျှာ ြီးန င ် ပြူီးဆပ ါငြ်ီး၍ အ ဆရြီး ဆပ ေါ်အ င ပ်မ င ်  

Cross Section Recovery Method ပြင  ်ပပြုပ ပင်ပံုံအ င ် င ် 

 

 

Conc; Cover က ှာ ကျ၍ သ ဆချှာ င်ြီးမျှာ ြီး သ ဆချ ြီးတက်ဆ နပ ုံ 

သ ဆချြီးခ ဆ ြီး Anticorrosive Paint သုံတပ်ခင် ြီးန င ် 

Shear Key တပ ် င်ပခင် ြီး လုံပ်ငန်ြီး ဆ ှာ င်ရွက် ှာ ြီးပ ုံ 

လုံပ်ငန်ြီးဆ ှာ င်ရွက်ပ ပ ြီးေ ြီး ပ ုံ 
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နညြ်ီးပ ညှာ အသ ုံြီးပပ ြုေေဆ် ြီးပခ ငြ်ီး န င  ် ယှာ ဉ်သ  ှာြီးလှာမ ှုအှာြီး ကနို့်သ တ်၍  ခ နိုံငဝ် န်  

သ တ်မ တ် အကွဲပြ တ်ပခင်ြီး တိုံို့ပြ င ် အဆသ ြီးေတိ်ေေ်ဆ ြီးပခ ငြ်ီး ဆ ှာင်ရွ က်ရပါမ ည်။ 

(ခ) စ စစ်အကွဲပြတ်ပြငီ်း  (Assessment) ။  ယှာယ  အထျာ က်တိုံငမ် ျှာ ြီး  (Temporary 

Supports) တပ ် င်ဆ ှာ ငရ်ွကပ်ခင်ြီးန င ် လိုံအပ်သ ည ဆ် ါကမ် ျှာ ြီးပြ င ် ကျှာြီး ကန်  

ဆ ှာင်ရွက်ပခငြ်ီး (shoring) န င ် Structure အှာြီး  က်လကအ်သ ုံြီးပပ ြုရန် သ င ်/ 

မ သ င ် "Structurally Deficient" ကိုံ သ  ုံြီးသ ပ ်၍ ပ ျက် ေ ြီးမ ှုအှာြီး  ေိေေ်အကွဲပြတ်  

ရပ ါမ ည်။ 

(င်္) ပပြု ပပ င် ထ န်ီး သ မ်ီး ပြ ငီ်း  (Repair)  ။  အ ဆရြီး ဆပ ေါ် ကုံ ေှာြီး ပခ ငြ်ီး  (Emergency 

stabilization) (e.g, steel plate bonding, propping) ပပ ြုလုံ ပ ်ပခငြ်ီး၊  ပျက်ေ ြီးသ ည  ်

အေိတ်အပ ိုံင်ြီးမ ျှာ ြီး အှာြီး အေှာြီး  ိုံြီးလွဲလ ယ်ပခငြ်ီး  (e.g., beams, decks) ပပ ြုလုံပ်ပခ င် ြီး  

န င  ် crack အက် က ွဲဆ ကှာင်ြီးမျ ှာြီးအတ က် Post-tensioning or external 

prestressing နညြ်ီး ပ ညှာအှာြီး အသ ုံြီးပပ ြု၍ တ တှာြီး Structure ပ ျက်ေ ြီးမှုမျှာြီး အှာြီး 

ပပ ြုပပင် ိနြ်ီးသ ိမြ်ီး ဆ ှာင်ရွက်ရပါ မ ည်။ 

(ဃ) ကစြောင  ်ကည မ်ှတ်သြောီးပြင်ီး (Monitoring) ။ Sensors န င ် Drone Camera မ ျှာ ြီး  

သ  ုံြီး၍ ေဉ် က်မ ပပတ်ဆေှာင ် ကည ပ်ခင်ြီးန င  ် ပပ င ်င်မှုပပ  ြီးေ ြီးသ ည အ် ိ လေ ဉ်  

ေေဆ် ြီးပခ ငြ်ီး တိုံို့ပြ င  ် ဆေှာ င ် ကည ်မ တသ် ှာြီး ပခင်ြီးအှာြီး  က်လက်ဆ ှာ ငရ်ွကရ်ပ ါ  

မ ည်။ 
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သန်လျင်တံတြောီးအမှ တ(်၂)(ဒဂံုံတံတြောီး) PC Girder မျြောီး လွဲလယှ်တပ် င်ပြ င်ီး 

 

 

တတံြောီးတ ုံ င်န မ ်ကျ မှု အြောီး ပပြုပပင်ပြင်ီး 
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၅။ အသစ်တည်က ြောကပ်ြင်ီး (Reconstruction) ။ တ တှာြီး ၏ Structure မ ျှာ ြီး ပပ ိြုက ျ  

ပ ျက်ေ ြီးပပ  ြီး  ပပ န်လည်ပပြုပပ ငပ်ခင်ြီး  လုံပင်န်ြီး ဆ  ှာ ငရ်ွက၍်  မ ရဆတ ှာ ဆသ ှာ ပျက်ေ ြီးမ ှုမျ ှာြီးအှာြီး  

အသေ်ပပ န်လည်တည်ဆ ှာက်ပခင်ြီး  ဆ ှာ ငရ်ွကရ်မ ည်  ပြေ်ပါသ ည်။  (ဥပမှာ  - တ တှာြီး တိုံင်မျ ှာြီး  

ပပ ိြုလွဲပခင်ြီး၊ တ တှာြီးအုံတ်ပမ ေ်မျှာ ြီးန င ် ဆအှာက် ည်မျ ှာြီး  သ တ်မ တ်ဝန် မ်ြီးနိုံငရ်န် အှာြီးပြ ည ်  

ဆ ှာင်ရွက်နိုံင်သည ် အဆပခအဆန မ ရ ဆိတ ှာ ပခင်ြီး ေသ ညတ်ိုံို့ပြ ေ်ပါသ ည်။ ) ဆ ှာ ငရ်ွ က်ရမ ည ်  

လုံပ်ငန်ြီးအ င ် င မ်  ှာ  - 

(က) ြျက်ြျင်ီးက ြောင်ရကွ်ရမည လ်ုံပ်ငန်ီးမျြောီး  (Immediate Response) ။ တ တှာြီး အှာ ြီး  

အဆရြီးဆ ပ ေါ်ပ ိတ်ပခငြ်ီးန င ် သ က် ိုံင်ရှာအှာဏှာ ပ ိုံင်မျှာ ြီး အသဆိပ ြီး၍ လိုံအပသ် ည  ်

အဆရြီးဆပ ေါ်အကူအည မ ျှာ ြီး ရယူဆ ှာငရ်ွကပ်ခငြ်ီးတိုံို့ကိုံ ချက်ချငြ်ီးဆ ှာငရ်ွကရ်ပ ါမည်။ 

( ခ ) အကသီးစ တ်စစ်က ီးပြင်ီး (DetailedInspection) ။ တရှာြီး ဝင် အသိအမ တ်ပပ ြု  ှာြီး  

သ ည အ်င်င်္ျင်န ယှာမ ျှာ ြီးပြ င ် ပျက်ေ ြီးသ ည ်  Structure အှာြီး အဆရြီးဆပေါ်  ေိေေ်အ ကွဲ  

ပြ တ် ပခင်ြီး န င ် ဆခတ်မ ကိရိယှာမ ျှာ ြီး (Ground penetrating Radar , Laser 

scamming) အသ ုံြီးပပ ြု၍ အဆသြီးေိတေ်ေဆ် ြီးဆ ှာ ငရ်ွကရ်ပ ါမ ည်။ 

( င်္ ) ကလျြော ပါီးသကသ်ြောကအြော ငက် ြောင်ရကွ်ပြင်ီး (Mitigation) ။ အဆရြီးဆပေါ်ဆ  ှာက်မျှာ ြီး  

န င ် ချြုပ ်တန်ြီးမျ ှာြီး(Shoring braces)တပ ် င်ပခင်ြီးန င ် ဆရတိုံကေ်ှာြီးမ ှုဆ ကှာ င ် 

ပ ျက်ေ ြီးပခင်ြီး  ပြ ေပ် ါက ဆ ရလမ်ြီးဆ ကှာင်ြီးလွှွဲပခင်ြီးတိုံို့ကိုံ ဆ  ှာင်ရွက်ရပါမ ည်။ 

(ဃ) အသစ်တည်က ြောကပ်ြင်ီး (Reconstruction)။ ပ ျက်ေ ြီးသ  ှာြီးဆသှာ  တ တှာြီးအှာြီး  

ြ ျ က်သမိ ်ြီးပခင်ြီး၊ တ တှာြီး အေိတ်အပ ိုံင်ြီးအလိုံက် အေှာြီး  ိုံြီးလွဲလ ယ်ပခငြ်ီးန င ် ပြ ေ်နိုံ င်  

ပ ါက အရ ိနပ်မ  င ် တ တှာြီး တည်ဆ ှာက်ပခငြ်ီး  (Accelerated bridge construction-

ABC) နညြ်ီးပ ညှာအသ ုံြီးပပ ြုပခင်ြီးတိုံို့ ကိုံ ဆ ှာင်ရွက်ရပါမ ည်။ 

(င) တည်က ြောက်ပပ ီးပါက က ြောင်ရကွ်ရမည  ် လုံပ်ငန်ီးမျြောီး  (Task to do after 

construction)။ တ တှာြီး ပြ တသ် န်ြီးခ င မ် ပပ ြုမ  ခ နိုံငဝ်န်ေမ ်ြီးသ ပ ်ပခငြ်ီး  (Load 

Testing)၊  အသေ်ပပန်လည်တည်ဆ ှာက်သ ည  ် တ တှာြီး မ  တ်တမ ်ြီးအှာြီး မ  တတ်မ ်ြီး  

တငပ်ခင်ြီး န င ် တ တှာြီး ပပ င ်င်  ိန်ြီးသမိ ်ြီးဆရြီး အေ အေဉ်(Maintenance Plan)အှာ ြီး  

ဆရြီး   ွဲပခင်ြီးတိုံို့ ကိုံ  က်လက်ဆ ှာင်ရွက်ရပါမ ည်။ 
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အသစ်ပပန်လည်တညက် ြောက်ရမည ် ဒုံဋ္ဌဝတ တံတြောီး ပျက်စ ီးမှုပံုံမျြောီး 
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